
編集後記

編集顧問
伊 藤　利 之	 上 田　　 敏	 大 橋　正 洋	 木 村　彰 男
近 藤　克 則	 大 井　淑 雄	 千 野　直 一	 永 田　雅 章

編集委員
佐 伯　　 覚	 高 岡　　 徹	 田 中　尚 文	 橋 本　圭 司
藤 谷　順 子	 村 岡　香 織

編集同人
安 保　雅 博	 安 藤　徳 彦	 猪 飼　哲 夫	 生 駒　一 憲
石 合　純 夫	 井 上　剛 伸	 衛 藤　誠 二	 江 原　義 弘
海老原　　覚	 大 川　弥 生	 大 高　洋 平	 太田　喜久夫
大 田　哲 生	 岡 島　康 友	 角 田　　 亘	 影 近　謙 治
菊 地　尚 久	 木 村　伸 也	 小 池　純 子	 上 月　正 博
小 林　一 成	 才 藤　栄 一	 齋 藤　　 薫	 斉 藤　秀 之
佐 浦　隆 一	 酒 井　郁 子	 澤 村　誠 志	 下堂薗　　恵
先 崎　　 章	 園 田　　 茂	 田 島　文 博	 立 石　雅 子
陳 　　隆 明	 寺 島　　 彰	 寺山　久美子	 富 田　　 豊
中 川　正 俊	 中 村　春 基	 二 木　　 立	 野 坂　利 也
長 谷　公 隆	 羽 田　康 司	 蜂須賀　研二	 花 山　耕 三
原 　　元 彦	 福 田　道 隆	 藤 井　克 徳	 藤 田　郁 代
藤 原　俊 之	 古 市　照 人	 本 田　哲 三	 前	島	伸	一	郎
前 野　　 豊	 正 門　由 久	 水 間　正 澄	 宮 井　一 郎
村 上　恵 一	 八藤後　				猛	 山 田　　 深	 山 本　澄 子
渡 邉　　 修

　80 歳を超えても運転ができるほど元気
なのはいいのですが，高齢者による自動
車事故のニュースを見るにつけ，親の運転
が気になります．一人暮らしの母にそろそ
ろ免許を返納してもらいたいと思うのです
が，自分だけは大丈夫と思っているようで
まったく取りあってくれません．母が住む
田舎は，車がなければ生きていけないと
いうほどではないのですが，免許返納に
よって生じる「不便」は小さくはありませ
ん．さらに18歳から60 年以上運転をして
きたという自信とプライドもあります．そん
な母が先日ついに事故を起こしました．幸
い大した事故ではなかったのですが，そろ
そろ真剣に「免許返納」について考えても
らうべく，本人に切り出したところ，案の
定激しい抵抗にあいました．ここ数年，同
世代の友達と盛り上がる話題の 3トップは
「健康」，「親の介護」そして「親の免許返
納問題」．みんな親と運転をめぐって少な
からずバトルを繰り広げているようです．
免許自主返納の意思決定過程は障害受容
のプロセスと似ているそうです．他人から
強制的に返納させられるのではなく，運転
しない自分を肯定的に捉え，何とか自主
的に返納してもらいたいのですが……．
	 （川）
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