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　工事現場のような爆音と閉塞感，身動
きが取れない心細さ，そして「何かあっ
たらこのスイッチを押してください」と
渡されるスイッチがさらに恐怖心を煽
り……．初めてMRI検査を受けた時の恐
怖感に，初めて「戒壇巡り」に行った時
を思い出しました．狭くて真っ暗な通路
を手探りで進む……．あまりの怖さに耐
えられず，泣きながら入り口に戻ってし
まいました．戒壇巡りでは回廊の途中に
ある極楽の錠前に触ることができれば極
楽に行けるといわれています．「あんただ
け極楽に行けへんで」の両親の言葉がさ
らに恐怖心を煽り……．というわけで，
先日久々に頭部MRI検査を受けることに
なり，大いに緊張したのですが，最近の
MRIはオープン型．閉塞感もあまりなく，
無事に検査を終えることができました．
技術の進歩に感謝です．
　さて「戒壇巡り」のほうはというと，
「極楽に行けへんで」の脅しに耐えられ
ず，中学生のころ再チャレンジ，無事，
出口から出てくることができました．で
も暗闇を手探りで歩くことにいっぱい
いっぱいで，肝心の極楽の錠前に触った
かどうか怪しい……ということは家族に
は内緒にしておきます． （川）
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