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お知らせ

東京都パラリンピック選手発掘プログラム

　東京都および東京都障害者スポーツ協会は，1 人でも
多くの‘東京ゆかりの選手’がパラリンピックに出場で
きるよう，今年度も以下の通り，競技レベルに応じて

「東京都　パラリンピック選手発掘プログラム」を実施し
ます．その第一弾として来たる 9 月 10 日（日），都立文
京盲学校において開催する視覚障害者を対象とした「体
験プログラム」の参加者を募集する運びとなりました．
　まずは，パラリンピックにどのような競技があるの
か，それを知ってもらい，体験してもらいます．
　1 回目は視覚障害者を対象として，初心者向けプログ
ラム（陸上競技，自転車など 5 競技）を実施します．また
2 回目は 12 月 16 日（土），台東リバーサイドスポーツセ
ンターで，肢体不自由者・視覚障害者・知的障害者を対
象として，同様のプログラム（アーチェリー，バドミン
トンなど 12 競技）を実施します．
　11 月 12 日（日）には東京都多摩障害者スポーツセン
ターで，運動習慣のある知的障害者を対象として，競技
をより深めてもらうプログラム（水泳，卓球の 2 競技）を
実施．参加者は各該当競技の指導者のもと，パラリン
ピックを目指してステップアップを図ります．
　また，Expert challenge ！として，一定以上の競技経
験者に，新たな競技にトライいただきます．1 回目は 11
月 12 日（日），東京都多摩障害者スポーツセンターで，
一定以上の競技経験を有する肢体不自由者・視覚障害者
を対象として，それまでの経験を生かして新たな競技を
見つけるプログラム（カヌー，パワーリフティングなど9
競技）を実施します．2 回目は 2018 年 2 月 3 日（日），小

平市民総合体育館で，同様の肢体不自由者・視覚障害者
を対象として，同様のプログラム（ボート，テコンドー
など 7 競技）を実施します．
日　時： 2017 年 9 月 10 日（日）10：00～15：30（予定）
会　場： 都立文京盲学校（東京都文京区後楽 1—7—6）
主　催： 東京都，公益社団法人東京都障害者スポーツ協会
実施競技�：陸上競技，自転車競技，ボート，水泳，トラ

イアスロン
参加資格�：パラリンピック等の国際大会を目指す意思が

ある，東京都在住・在学・在勤いずれか，2017
年度末で小学 5 年生以上であり，年齢が 59 歳
以下，本事業で実施する競技や種目に該当する
障害がある，日本国籍を有する

参加費：無料
申し込み�締切：7 月 31 日（月）（消印有効）
定　員：50 名
申し込み�方法：所定の申し込み用紙（専用のホームペー

ジ／URL：http:／／www.para—athlete.tokyo／から
ダウンロード）に必要事項を記入し，郵送．

申し込み�先：東京都パラリンピック選手発掘プログラム
事務局

　　　　 （株）三菱総合研究所　ヘルスケア・ウェルネス
事業本部内

　　　　〒 100—8141　東京都千代田区永田町 2—10—3
　　　　Tel：03—6705—6152（平日 10：00～17：00）
　　　　E—mail：tokyoparainfo—ml@mri.co.jp
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