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　米国にて骨盤底機能の第一人者である Kathe Wallace
先生をお招きしてセミナーを開催します．さらなる知識
および技術の研鑽を希望される先生方の参加をお待ちし
ています．
日　時：3月 17日（木）19：00～21：00（受付開始 18：

30～）
会　場： 東京衛生学園専門学校（東京都大田区大森北 4‒

1‒1）
講　師： Kathe Wallace（Kathe Wallace Physical Ther-

apy, PT, BCB‒PMD）
プログラム：①　骨盤底筋群の 3層構造と骨盤底筋群と腰

椎‒骨盤‒股関節への連結を確認する，②　骨盤底

機能障害に関連した一般的な運動器疾患を確認
する，③　リリースや筋力強化を行う際に使用す
る骨盤底筋エクササイズに対する口頭指示，④　
運動器疾患患者に対する骨盤底筋群の機能評価
のケーススタディの提示．

対　象： 医師，看護師，助産師，理学療法士，作業療法
士，柔道整復師，トレーナーなど

受講料：4,320円
募集人数：100名
問い合わせ先：フィジオセンター　田

た

舎
や

中
なか

真由美　
Tel：03‒6402‒7755

お知らせ 男女の骨盤底筋群の機能および機能不全に対する
腰椎‒骨盤‒股関節の関係セミナー
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