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　携帯電話が普及して一番変わったなと思うことのひとつが，電話番号を覚えられな
くなったということ．携帯電話を持つまでは，自分の家の番号はもちろん，祖父母の
家や親戚の家，よく行くお店の電話番号，さらには友達の家の電話番号も 4～5人分
は余裕で暗記していました．それどころか，大昔に暗記した今やかけることのないで
あろう友達の実家の番号とか，学生時代に住んでいたアパートの電話番号をいまだに
覚えていたりします．
　ところが，今はスマホに登録すればもう安心！とばかりにまったく電話番号を覚え
ることをしなくなり，「新たに番号を覚える能力」が著しく退化してしまったようで
す．かろうじて自分の携帯電話番号は覚えたものの，家族の携帯電話番号は全く覚え
られず，引っ越して新しく変わった自宅の電話番号すら怪しい始末……．
　というわけでマイナンバー．いよいよ 10月から国民全員に通知されます．セキュ
リティの問題など，デメリットがいろいろ言われていますが，目下のところ一番の不
安要素は 12桁もの番号を果たして覚えられるか……ということ．携帯電話番号より
もさらに 1桁多い 12桁．……大丈夫か私． （川）
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