
総合リハ・39 巻 9 号・2011 年 9 月　922

藤 井　克 徳
藤 田　郁 代
古 市　照 人
本 田　哲 三
前　島　伸　一　郎
正 門　由 久
間 嶋　　 満
松 井　亮 輔
万歳　登茂子
水 落　和 也
水 間　正 澄
宮 井　一 郎
村 上　恵 一

寺 島　　 彰
寺山　久美子
富 田　　 豊
土 肥　信 之
中 村　耕 三
中 村　春 基
中 村　隆 一
南 雲　直 二
二 木　　 立
野 島　元 雄
芳 賀　信 彦
畠 山　卓 朗
蜂須賀　研二
原 田　　 孝
福 田　道 隆

坂 本　洋 一
佐 鹿　博 信
澤 村　誠 志
杉 原　素 子
鈴 木　堅 二
先 崎　　 章
園 田　　 茂
武 智　秀 夫
田 澤　英 二
田 島　文 博
立 石　雅 子
田 中　　 理
田 中　信 行
陳　　 隆 明
椿 原　彰 夫

編集同人
安 保　雅 博
安 藤　徳 彦
生 駒　一 憲
石 合　純 夫
伊 勢　眞 樹
江口　壽榮夫
江 原　義 弘
大 川　弥 生
岡 島　康 友
落合　芙美子
川 関　和 俊
川 平　和 美
上 月　正 博
小 林　一 成
才 藤　栄 一

編集顧問
上 田　　 敏
大 井　淑 雄
大 島　良 雄
大 橋　正 洋
千 野　直 一
千 田　富 義
永 田　雅 章
編集委員
伊 藤　利 之
木 村　彰 男
近 藤　克 則
佐 伯　　 覚
田 中　尚 文
橋 本　圭 司
藤 谷　順 子

編
集
委
員
会

五十音順

　今年も高校野球が開幕しました．「ひとつ負けたら終わり」の真剣勝負．泣き
ながら砂を集める姿に，「ここまで来るのにどれだけ努力をしたんだろう」と勝
手に彼らのバックグラウンドに思いを馳せ，つい目頭を熱くしてしまいます．
幼いころからの練習で甲子園ではすでに肘がボロボロだった……などというエ
ピソードを聞いた日には，この子たちも「巨人の星」の星飛雄馬のような凄ま
じい鍛錬をしたのかも……と，想像は膨らみ，「壊れたピッチングマシーン」の
シーン（大リーグボール 3 号を攻略するために，飛雄馬の投球を模して花形が
技術者に作らせたピッチングマシンが，あまりの負荷で引き千切れるという「巨
人の星」で最も怖いシーン）が浮かび恐ろしくなったりします．
　やはり甲子園で大活躍した現役最年長ピッチャーである工藤公康選手のピッ
チングフォームは完璧に近いそうです．身体に負担のかからない正しい動作が
スポーツを長く続けるうえでいかに重要かがわかります．本特集でも触れられ
ていますが，「選手の長所となる個性を消すことなく，正しい動作を指導するこ
と」で，野球少年たちの夢と努力を守ることもリハビリテーションの大切な役
割のひとつなんだと気がつきました． （川）
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