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　60 歳になれば自ずと人の言動を素直に理解できるようになるというが（「六
十而耳順」，論語），本当はそんな振りでもしていなければ，つまり少し騙され
ているぐらいでないと，毎日が心穏やかでない．70 歳になれば心の欲するまま
に行動しても，礼を踏み外すことがなくなるというが（「七十而従心所欲不踰
矩」，同），心の欲するままにと言っても，70 にもなれば欲望も枯れ，羽目をは
ずそうにもやりたいこともなくなるよ，と，ブツブツ言いながら，「やはり今日
みたいな寒い日は，湯豆腐と熱燗だねー」．昨年 12 月，朝晩雪がちらほらする
札幌で第 2 回リハ科専門医会が行われた．一昨年の第 1 回目の東京もすごく寒
かったが，会場の若い熱気に対してはこのくらい寒いのがちょうどいい．今回
は事前登録数を超える参加者で，専門医らしい up-date な研究成果の発表やリ
ハ科専門医の需給に関する討論も熱かった．やはり若い人たちが積極的に引っ
張っていくような学会でないと魅力がない．雑誌づくりも同様，うちも若手が
引っ張り，私は後をついて行きます．今年も宜しくお願いします． （鹿）
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