
　2024年度は2年に1回の診療報酬改定，3年に1回の介護報酬改定
と障害福祉サービス等報酬改定の重なるトリプル改定にあたります．読
者の皆さまもその情報収集と対策に忙しいことと思います．時代の流
れに合わせ医療・介護・福祉の連携に重きを置いた改定が見込まれ，
すべての領域にかかわる理学療法士の役割がますます重要になると感
じています．
　さて，本号の特集は「骨盤底機能障害と運動器障害の連関」です．
長年にわたり骨盤底機能に着目して臨床・研究活動を続けておられる
田舎中真由美先生をゲストエディターにお迎えし，渾身の企画を準備して
いただきました．骨盤底機能と排泄の関係性は理学療法士にも定着し
つつありますが，もっと深く運動器障害との連関を考えることで，また新
たな視点が広がることを各論文では述べていただきました．関連する
診療科の医師からの熱い期待をお読みいただき，明日からの臨床活動
に活かしていただきたいと思います．
　Close‒upは「高齢者とのコミュニケーション」です．コミュニケーションに
おける高齢者の加齢的変化の特徴を整理していただき，相対する際に
思いを推し量ることの大切さをお示しいただきました．日頃のコミュニケー
ションについて振り返るよい機会になるものと考えます．
　連載「理学療法士のための『money』講座」では，本号も理学療法
士の気になるお金について興味深い内容が盛り込まれました．また，「臨
床実習サブノート」では，診療参加型実習を基盤とした技術のステップアッ
プについて本号まで掲載してきました．診療参加型実習をよりよいものと
する一助となれば幸いです．
　次年度から本誌編集委員の約半数が任期により入れ替わります．長
年にわたり読者の皆さまにはお支えいただき，ありがとうございました．
新編集委員を迎え，時代の流れに合わせさらにパワーアップした本誌が，
常に理学療法士と理学療法学生の傍らにあることを願っています．
 （横田一彦）
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