
バックナンバーと特集テーマのご案内
過去2年分のバックナンバーは当社に在庫がございますので，ご入用の際は
弊社販売・PR部（☎ 03-3817-5650  FAX 03-3815-7804）までお申し込みください．
それ以前の号については東亜ブック（〒178-0061 東京都練馬区大泉学園町5-27-11  ☎03-5947-4781
FAX 03-3923-4539  E-mail：st@toabook.com  URL：http://www.toabook.com/）にお問い合わせください．

Vol.57 （2023年）
No. 11 ヴィジョン―見えるものと見えないもの
No. 10 ACP―個人の人生史を尊重し受け入れる
No. 9 運動器理学療法をどう捉えるか

―統合的戦略で自らの思考の枠を乗り越える
No. 8 睡眠と理学療法の深い関係
No. 7 腎臓リハビリテーション
No. 6 脳卒中の予後予測と目標設定
No. 5 関節間トレードオフ
No. 4 理学療法の 2040年
No. 3 システムとしての姿勢制御

―メカニズムの解明から臨床応用まで
No. 2 嚥下機能に着目した理学療法
No. 1 多様化する急性期理学療法

Vol.56 （2022年）
No. 12 脊椎圧迫骨折に対する理学療法の工夫

［特別付録 web動画］
No. 11 回復期リハビリテーション病棟

―これからの役割と戦略
No. 10 子どもの成長・発達を支える理学療法
No. 9 運動イメージ

―科学的根拠に基づく臨床実践をめざして

No. 8 住まいとくらし
―理学療法士の環境づくり

No. 7 人工関節置換術後の理学療法
No. 6 医療現場におけるサルコペニア・フレイル
No. 5 動作分析と臨床のマッチング
No. 4 臨床に活かすニューロリハビリテーション
No. 3 筋―理学療法士の視点から捉える
No. 2 進歩する低侵襲手術に応じた理学療法

―治療プログラム，目標設定，リスク管理
No. 1 機能解剖と理学療法

Vol.57  No.12（2023年12月号）
特 集

疾病・介護予防のための 
運動療法
　運動療法は運動器への効果だけでなく，心血管機能や
免疫・代謝機能，荷重支持組織や認知機能などへのさまざ
まな効果が明らかになってきた．理学療法士は身体活動の
みでなく代謝・免疫・認知機能に運動がもたらすさまざまな
エビデンスをもとにした介入方法を考案し，運動療法とし
てアプローチすることで専門性を勝ち得る必要がある．
　本特集では，疾病・介護予防のための運動療法をエビデ
ンスに基づいてご解説いただいた．また，これからエビデ
ンスの構築が期待されている領域については，現状と課題
について述べていただいた．
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次号予告 � Vol.58  No.2（2024年2月号）

総合理学療法
総合理学療法のニーズと期待  内山　靖
プライマリ・ケア医における総合的な視点  草場鉄周
総合診療医は何を総合的に診ているのか  野村英樹
家庭医療・地域医療医は何を総合的に診ているのか  竹村洋典
プライマリ・ケア診療看護師は何を総合的に診ているのか  小野美喜
医学教育における総合的に診ること 
―モデル・コア・カリキュラムと多職種連携の視点から  春田淳志
理学療法士が総合的に捉える視点（水準と領域のマトリックス）
・循環器  高橋哲也
・呼吸器  間瀬教史
・運動器  福井　勉
・高次脳機能  網本　和
・代謝  野村卓生，他
・疼痛  服部貴文，他
・認知・情緒  金谷さとみ

ナラティヴ
ナラティヴと医療とのかかわり  宮坂道夫
ナラティヴを理学療法に活かす  森下　昇

単純X線写真　読影達人への第一歩⑪
　腰部脊柱管狭窄症  古谷英孝
理学療法士のための「money」講座②
　理学療法士はいったいどのぐらい稼ぐのか―理学療法士の平均年収や収益性  細川智也
ちょっと気になる理学療法周辺ワード②
　DCD（developmental coordination disorder；発達性強調運動障害） 新田　收
中間管理職の悩み⑧
　職員のモチベーションをどのように向上させればいいのでしょうか？  西郡　亨
臨床実習サブノート　臨床実習で技術のステップアップをめざそう⑪
　治療技術⑤　歩行動作練習  田崎秀一郎

＊都合により内容が変更となる場合もありますのでご了承ください．

特 集

Close-up

連 載

年間購読のご案内

1冊ずつ購入するよりお得！
発行後すぐに送料無料でお届けします！
 「電子版」なら，1年分の購読料で創刊号からのバックナンバーが 
読み放題！

お申し込みは医学書院ウェブサイトまたは弊社販売・PR部まで

TEL 03-3817-5650／FAX 03-3815-7804 
https://www.igaku-shoin.co.jp/journal-subscription

2024年  年間購読料
（12冊，税込，送料弊社負担）

冊子版  23,232円
冊子＋電子版／個人  26,532円
電子版／個人  21,912円
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