
　第57巻第3号をお届けします．
　特集テーマは「システムとしての姿勢制御―メカニズムの解明から臨
床応用まで」です．ゲストエディターである森岡周先生の「エディトリアル」
に熱い思いと内容が示されています．特に，259頁の「？」で記された8
項目は，真に生体機構を理解して対象者に寄り添った実践によって成果
を得ることができるのか？　という理学療法の真髄が凝縮されています．
　書籍や新聞のみならずテレビ離れさえ進む将来を担う世代に対して，
本誌編集委員会においても，表紙・デザインの刷新，記事の多様化，編
集体制の改革，動画の導入，双方向ツールとしてのあり方などについて
継続的に取り組んでいます．その一環として積極的にゲストエディターを
登用してより斬新かつ洗練された内容をお届けしようと考えています．
　「経営者」の視線，私のターニングポイント，My Current Favorite，と
びらでは，奇しくも人の出会いを通じたKrumboltzのプランド・ハプンス
タンスにつながるエピソードが記されています．人は，日常生活，職業，
災害の発生も含めて8割は予期しない偶然によるものと言われています．
好奇心や柔軟性をもって楽観的に過ごすことで，一見偶然と思われるこ
とを自身で引き寄せることにつながるのかもしれません．
　Close-upの「リウマチ今昔物語」は，まさに名が体を表す内容で過去
の臨床現場が鮮明に呼び起こされ，派生的にさまざまなことが走馬灯
のように蘇ってきました．その場で，さっとスプリントを作ることで対象者
の能力と表情が即座に変化するさまは，不器用な私にはとても真似でき
ないものでしたが，技術が人を救うことを目の当たりにしその後の理学
療法観に大きな影響を与えてくれました．
　昨年は，これまで以上に多くの投稿論文を掲載でき，例年の2倍程度
に上りました．なかでも質の高い症例報告が多かったことが印象的です．
この点からも理学療法実践の拡がりと質の向上を実感でき，本誌が皆
様の計画的偶発性の契機になればこれに優るものはありません．
 （内山　靖)
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