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　スポーツの秋です．本号を読者の皆さまが手にとられる頃には，わが国で開催されているラ
グビーＷ杯がいよいよ佳境に入っているでしょう．昭和生まれの私には運動会は当然秋のもの
ですが，最近では春に運動会を行うところが増えてきました．俳句では「運動会」は秋の季語
とのことで，時代の変化とともに過去の風習が合わなくなることは多いものです．いずれにし
ても，人がスポーツに熱中する姿を見ることは読者の皆さまも仕事柄とても励みになることと
思います．
　さて，今月の特集は「今と将来を見据えた小児整形外科理学療法」です．小児期特有の整形
外科疾患については，理学療法養成施設の教育課程で学ぶ機会があると思います．反面，臨床
の場面では，小児医療センターのような専門医療機関の充実により，一般的には小児整形外科
疾患を診る機会は少ないのが現状ではないでしょうか．一方，そのような子供たちが成人とな
り，罹患した疾患や障害の影響を受け再び理学療法の対象となることは少なくありません．本
特集では，そのような小児整形外科疾患の理学療法について，最近の治療方法の進歩や理学療
法の取り組み，想定される将来の問題などについて，造詣の深い先生方にご執筆いただきまし
た．
　押木先生には小児理学療法にかかわる際の大切な視点をお示しいただきました．本特集の総
括とも言えるものです．以降，與儀先生には脳性麻痺，伊藤先生には小児股関節疾患，木村先
生には二分脊椎，米原先生には側彎症，櫻井先生には骨系統疾患，織田先生には血友病につい
て，豊富な経験をもとにおまとめいただきました．取り上げた疾患・障害をもつ小児を対象に
臨床に当たっている方にぜひお読みいただきたい内容であることはもちろん，成人が対象であ
る医療現場，あるいは地域での活動においても，これらの疾患・障害の既往がある方にかかわ
ることを想定しながらお読みいただくと有益であると思います．
　その他，カラーでわかりやすい巻頭特集，挑戦的なタイトルで企画されている講座，知って
いるようで知らない社会的なサービスに関する入門講座，さまざまな国や地域が登場している
1ページ講座，実習指導にも役立つ臨床実習サブノートと，連載も大変充実しています．読書の
秋でもあります．少し夜更かしして，じっくりとお読みいただければ幸いです．
� （横田一彦）
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