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　私事で恐縮であるが，海外滞在中のため本誌編集会議には Web 会議で参加させていただいて
いる．また大学院生の指導もこの 1 年はインターネットを介して行ってきた．大きな不都合は
ないようにも思うが，臨場感はない．人が会うことの意味を今さらながらに感じている．それ
とは別に，この何となくある「新しい感」は新鮮に感じられる．新しい道，新しい店，新しい
駅，新しい考えなどが多くの刺激を与えることは多くの先人が言ってこられたことだ．
　本誌での変形性股関節症に関する特集は約 4 年半ぶりとなるが，この「新しい感」に着目し
ていただきたい．以前と比較して，より動的動作におけるメカニカルストレスへの着目度が高
くなったと言える．濵井氏による論文では，femoroacetabular impingement（FAI）のスクワッ
ト中の貴重な資料をご提示いただいた．建内氏からは daily cumulative hip moment という新し
い累積パラメータについて理学療法の観点から将来への展望を含めて述べていただいた．大川
氏には，最近注目を浴びている free moment の研究の一端を紹介いただき，新しい視点を提供
していただいた．加藤氏からはエネルギーフローに新たな観点を付け加えていただき，それぞ
れ理学療法への新しい可能性に胸が騒いだ．また小野氏には FAI の貴重なレビューをいただく
ことができた．
　「新しい感」には，数多くの知識や技術の集積が関係しているが，今までのものと違うことを
嗅ぎ取る野生感覚を要するのだろう．「蓄積」や「ひねり」，あるいは「フロー」といった新た
なキーワードは股関節単関節だけでは判断できない大きなうねり，あるいは協調性のようなも
のの必要性を感じさせてくれる．この「新しい感」は，つながりとなり，奏功しないとインピ
ンジメントを生じさせてしまうのかもしれない．1 つの関節から他関節への動的つながり，影響
についての評価や治療の確立は運動器理学療法の大きなテーマとなるであろうし，そのような
思考がいずれ世界の潮流になると確信した．
　萩原氏の「とびら」，平澤氏の「甃のうへ」，河野氏の「あんてな」を読ませていただき，記
事内容はまったく異なるが，それぞれ他者への思いがご自身に還ってきている印象を受けた．
ベテラン 3 氏それぞれがご自身のフィールドでご自身の理学療法を淡々とされておられる安心
感がある．柚岡氏の「1 ページ講座（外国人とのコミュニケーション）」で述べられた多様性への
対応は私たちの国の行き先へのアドバイスにも思える．また疼痛に関する「1 ページ講座（理学
療法関連用語）」もぜひご参照いただきたい．
 （福井　勉）
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