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ＰＴジャーナル・第 52 巻第 11 号・2018 年 11 月1086

　第 52 巻 11 号をお届けします．
　今月のテーマは「教育」です．教育に関するテーマは年間企画会議における常設枠の一つで，
おおよそ１年に１回程度の頻度で特集が組まれます．今回は，「生涯学習―卒前教育との連動と
発展性」として，主に医療・教育機関の先生方から実践的なご紹介をいただき，座談会として
生の声をお伝えしました．いずれも理念が明確で，さまざまな工夫と取り組みによって成果を
あげられている様子が伝わってきます．
　臨床における介入成果には，安全性や機能・能力の改善程度など多くの指標が根拠として挙
げられます．上位目標には健康寿命の延伸があり，これにどれだけ寄与しているのかを明らか
にするために，介入研究は複雑・長期追跡化しています．医療サービスの観点からは，顧客で
ある対象者の主観的満足度が最終的な主要帰結と言えますが，国民皆保険制度の共助や公共の
福祉の概念も交えて単純化できない課題も横たわります．
　他方，教育の効果は，いつ，どのような指標で判断されるのでしょうか．臨床現場と同様に
考えれば，その科学的根拠はランダム化比較試験やコホート長期観察研究によってなされるこ
とになるでしょう．また，学生による教員・授業評価が実施され，これを重要な要素に位置づ
けることが認証評価を含めて推進されています．これについては，試験難度に反比例した評定，
匿名性の心ない表現，度重なる評価疲れ，結果の具体的なフィードバックや反映の乏しさ，な
ど現場の教員や学生からは素朴な疑問や異論も少なくありません．私がかつて留学中にみた学
生による評価は，実に真剣で相互によい影響を与えているものでした．学生は自身の価値観に
基づき理性的で厳格な評価を行い，教員や教育組織もその結果を謙虚に受け止めた対応を目の
当たりにしました．これは，１科目（単位）ごとに授業を選択して学生自身が学費を納めるとい
う違いや，当該科目の習得状況や成績が即座に次の学習に反映されることなどが影響している
点はあるとは思います．
　理学療法においては，特に実践指導や情意領域の教育者を適切に判断・処遇する指標を自ら
明確に規定・運用することが重要で，将来の理学療法の質や可能性を大きく決定する要因にな
ると考えています．2020 年までにこれまで以上にわが国の教育変革が進行します．理学療法学
教育について，理学療法士の養成という視点にとどまらず，初等教育から高等教育さらにはリ
カレント教育を含んだ教育の全体，高等教育における理学療法学教育，生涯学習からみた卒前
教育といった幅広い視点から，教育関係者が臨床実践者や職能関係者の意見を聞きながら主体
的・自律的な教育改革に臨むことこそが教育者の使命であると思っています．
� （内山　靖）
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