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　第 50 巻 4 号をお届けします．
　この文章を書いているのは3月 11日．あの日から 5年の歳月が経ちました．風化の一方で根
強い風評も続く現実に，私たち一人ひとりは何をすべきかをあらためて考えていくことが不可
欠です．私自身，閖上の地を訪れた際の感覚は，今も鮮明に刻み込まれています．そんななか
で，電子媒体は風化を防止する一助であるとともに，ひとが忘れようとしている出来事や感情
をフラッシュバックのように呼び起こす媒体になっていると感じることがあります．この点で
は，写真が色あせていくさまや，人が人に思いを語り継いでいくというアナログ的な思考の重
要性をあらためて感じます．許されない事実をあくまで改善する重要性とともに，“人の噂は
七十五日”という言葉は，許されることや人はもちろん許すことで人々が前向きに過ごせるよ
うになる過程として，人間が培ってきた一つの知恵であるようにも思います．私の手元には，
第 50 回日本理学療法学術大会で特別講演をいただいた柳田邦男先生のサインが入った「悲しみ
は真の人生の始まり」と題する書籍があります．講演では，阪神大震災後のかかわりを通じて
理学療法の意味を説いてくださり，私たちの職業や専門性の重さをあらためて強く自覚してい
ます．
　この時期は別れと出会いの季節です．本編集委員会でも，30 年近くにわたり編集委員を務め
られた鶴見隆正先生が退任され，編集顧問となられました．鶴見先生の一貫した臨床教育実践
からの熱い思いと，草の根の活動を大切にされる価値観はリハビリテーションマインドそのも
のです．本編集委員会では，きわめて自由闊達な意見交換のもとで企画や査読が成熟し，皆様
のお手元にさまざまな視点の論文をお届けすることができています．この点から委員としての
徒労感はまったくなく，そのことが，また建設的で時に煩雑な業務を乗り越える原動力にも
なっています．このような委員会の雰囲気を醸成し，リードされてきたのも鶴見先生でした．
併せて，編集室でも室長と担当者の異動がありました．
　平成 28 年度には，理学療法士の需給と指定規則の改正という，私たちの将来に重要な影響を
及ぼす 2つの検討会が厚生労働省で始まります．今こそ，それぞれの立場で公益性を尊重し，
公益の主語が何であるかを明確にした言動が求められます．本誌にとっては，雑誌と書籍の融
合，理学療法士界にとっては職能と学術の融合，いずれもその下地は整いつつあり，あとはい
かに魂を入れるかという年度になりそうです．� （内山　靖）
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