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　障害者権利条約は人権条約であり，障害者のみならず一般国民にも大きな影響
を与える重要なものです．東京オリンピック・パラリンピックの成功にも関与する
と言っても過言ではありません．それにもかかわらず報道が非常に少ない……．こ
の批准は，国会で党派を超えた満場一致で決まったもので，非常に重みがあり，国
民に広くお伝えすべきニュースだと思います．
　特集の最初に執筆された伊東弘泰氏は，障害者差別解消法の制定において重要
な役割を果たされた方です．ある会議で同席したことがありますが，豊かで広い心
が全身から湧き出ていて，印象的で忘れられない人物でした．今回の企画を通し，
ともに取り組むことができたことをとても光栄に感じています．私の姉も視力障
害をもち，その人生の表現しがたい険しさを身近で知っていますが，伊東氏は論文
中で自らの体験としてその氷山の一角をしっかりと記されています．理学療法士
ができることは障害者の人生の一片に過ぎないけれど，その人生のすべてを捉え
て可能な限り精一杯対処しなければなりません．精一杯やるには「一杯」の器を大
きくする必要がありますが，その器を広げるのは知識ではなく心です．伊東氏の論
文の貴重な一節をすべての理学療法士に読んでもらいたい，そして心で感じてほ
しいと強く強く思いました．
　次の論文では，長瀬修氏が権利条約の基本的な考え方や国内の今後の取り組み
などについて，専門的な内容をわかりやすく解説されています．一方，髙木憲司氏
の論文は障害者福祉に長年かかわった経験から，現場の視点で歴史的背景や問題
点などを述べられ，重みのある内容になっています．実際の現場からは，押木利英
子氏が障がい児との長いかかわりから，障害児教育の動向と家族支援や療育のあ
り方について述べておられます．小山樹氏は障害者や障害児の訪問理学療法の実
際と障害者権利条約について触れてくださっています．
　障害者権利条約……正直なところ，今その実感はありませんが，私たちはさまざ
まな障害をもつ方々に直接かかわる理学療法士です．心身に触れ，その方々を最も
理解できる立場にある職種です．しかし，そのことに慣れて，右から左に流してし
まうことも多いはず．時には相手の心に触れ，障害者権利条約の動向を見守りなが
ら，それが形骸化しないよう理学療法士なりの努力をしていきたいものです．
 （金谷さとみ）
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