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　今年度も下半期に突入しました．先日ある方から「10月になると，もう年の瀬がすぐっ
て感じですよね」と言われました．最初に聞いたときは，なんと気の早いことかと思った
のですが，よく考えてみると確かにそうかと感じ始め，年々時間が経つ感覚が早く感じる
ようになっていることを痛感しました．
　さて，モラルハザード，すなわち倫理観や道徳的節度がなくなり，社会的責任を果たさ
ないことですが，その結果として理学療法士の行動が未成熟と言わざるを得ない，あるい
は未成熟と判断される出来事が頻繁に起こっていると感じます．多くの読者が学生時代に
深く学ばない，臨床実践するうえで遭遇する「理学療法の職場における安全管理」は，す
べての理学療法士が理解すべき基本的臨床技能と考えます．
　そこで今月号の特集は，管理者に限定しないすべての理学療法士に参考となる「安全管
理」としました．山上論文では，疾患・病態リスクに関する解説ではなく，職場における
安全管理の総説をお願いしました．理学療法士として医療安全管理室の一員として従事さ
れている山上氏の視点は説得力があります．小山論文は，コンプライアンスの行動側面で
ある法令遵守・遵法性・良識性・誠実性・公正性・主体性を，実際に遭遇する落とし穴を
交え自己・組織管理の視点で解説されています．小山氏の視点は，理学療法士の責任を真
摯に捉えています．森本論文は，リアリティショックを原因としたメンタルヘルスや各種
ハラスメントに起因する休職・退職など，理学療法士が直面している人事労務管理につい
て解説されています．対策の実践例も含めて大変わかりやすいものです．三宮論文では，
患者・医療者側双方に生じた感情的混乱や関係的不信等を解決していくコンフリクト・マ
ネジメントについて，器質的素因が明らかな患者の事例も盛り込み解説されました．執行
論文では，理学療法における感染管理について，標準予防策，耐性菌防止のためのステッ
プ，および理学療法士の体調管理や職場環境管理を，医療環境管理士の資格を有する執行
氏の視点で解説されています．
　そのほかに，とびら，入門講座，講座，1ページ講座，臨床実習サブノート，甃のうへ，
学会印象記などの定期企画に加え，投稿論文を 4編掲載することができました．
　社会の要請に応えるためには理学療法士のモラル向上は必須です．「無知」，「目に見えな
い無責任」や「無言の悪意」が充満していると揶揄されないよう，今日から互いに指差し
確認をしませんか？
 （斉藤秀之）
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