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4　 ．運動器疾患の背部痛を理解する

　 .................................................. 福井　勉 643（　7 ）

5　 ．脳血管疾患患者の疼痛を理解する

　 ............................ 木村圭佑・太田喜久夫 743（　8 ）

6　 ．脊髄損傷患者の疼痛を理解する

　 .................................................. 山本晋史 847（　9 ）

7　 ．運動器疾患患者の生活を理解する

　 .............................................. 嶋田誠一郎 909（　10 ）

8　 ．脳血管疾患患者の生活を理解する
  .................................................. 小林量作 1033（　11 ）

9  ．脊髄損傷患者の生活を理解する
  .................................................. 隆島研吾 1117（　12 ）

［理学療法臨床のコツ］  

34．片麻痺の歩行練習のコツ―運動力学の視点から

　 .................................................. 溝部朋文 168（　2 ）

35．理学療法記録記入のコツ ... 嶋田誠一郎 356（　4 ）

36．医師との連携のコツ .............. 永冨史子 454（　5 ）

37．足底板作製のコツ ................. 入谷　誠 518（　6 ）

38．学生のやる気を引き出すコツ―行動分析学を用い

たアプローチ .......... 山崎裕司・稲岡忠勝 624（　7 ）

39．学生のやる気を引き出すコツ―臨床実習でのかか

わり方 ....................................... 伴　佳生 722（　8 ）

40．新人・若手スタッフのやる気を引き出すコツ

　 .................................................. 荒木　茂 852（　9 ）

［報告］  

高齢者の認知運動機能に対する足踏み運動と計算課題

を組み合わせた二重課題自主トレーニングの効果

　 .............. 佐藤　慎・大杉紘徳・大城昌平 78（　1 ）

Timed Up & Go Test に認知課題を付加した場合の動

作遂行時間への影響―転倒群と非転倒群での比較

　 .............. 森下将多・島岡秀奉・藤本弘昭 259（　3 ）

ICF の概念に基づいた地域リハビリテーションの実践

報告―SF－36 と FIM からの検証

　 .............. 池田登顕・菊地邦夫・小泉勇樹 553（　6 ）

血液透析施行中に行うレジスタンストレーニングの効

果―システマティックレビューとメタアナリシスに

よる検討

　P 　T ジャーナル・第 47 巻・総目次・2013 年（第 1 号～第 12 号） （ iv ）

2026/09/25 22:55:45



　P 　T ジャーナル・第 47 巻・総目次・2013 年（第 1 号～第 12 号） 

　 .............. 河野健一・矢部広樹・森山善文

 ・西田裕介 751（　8 ）

足趾把持力漸増に伴う足関節周囲筋の筋活動の変化

　 .............. 佐藤洋介・村田　伸・甲斐義浩

 ・相馬正之・中江秀幸 939（　10 ）

腰椎椎間板ヘルニアおよび腰部脊柱管狭窄症患者にお

ける疼痛関連活動制限の術後短期経過の違い
  .................................................. 樋口大輔 1123（　12 ）

［症例報告］  

エベロリムスにより重度の薬剤性間質性肺炎を呈した

症例の呼吸理学療法経験

　 .............. 岩井宏治・平岩康之・小熊哲也 265（　3 ）

浅指屈筋腱弓における正中神経障害が疑われた手指の

運動時痛を呈した症例の理学療法経験

　 .............. 猪田茂生・林　典雄・佐藤昌良 457（　5 ）

小脳性認知情動症候群を呈する慢性期重度右片麻痺患

者が歩行を獲得した 1 例―長下肢装具を用いたア

プローチ

　 .............. 廣谷和香・吉尾雅春・橋本康子 649（　7 ）

約 20 年経過した左片麻痺患者の内反尖足変形に対す

る術後理学療法

　 .............. 齊藤貴文・村田和優・下川晋司

 ・浮橋明洋・岩永賢士・古賀崇正 1001（　11 ）

［短報］  

温熱負荷による廃用性筋萎縮進行抑制効果―ラットヒ

ラメ筋の長軸方向部位間での比較

　 ................................ 宮地　諒・山崎俊明

 ・稲岡プレイアデス千春 655（　7 ）

［紹介］  

日本初のアンプティサッカーチームに対するメディカ

ルサポート

　 .............. 坂光徹彦・緒方直史・芳賀信彦

 ・齋藤　拓 84（　1 ）

［甃のうへ］  

1　 ．「ワークライフバランスに配慮した運動療法」のス

スメ ........................................... 森　明子 337（　4 ）

2　 ．これからを，自信をもって楽しみたい

　 .................................................. 峰　悠子 424（　5 ）

3　 ．働くママとなって―息子が私にくれたもの

　 .............................................. 有馬麻衣子 522（　6 ）

4　 ．オン・オフの切り替えで，健康維持を

　 .............................................. 小山理惠子 622（　7 ）

5　 ．これまでの理学療法士生活を振り返って

　 .................................................. 坂本美喜 720（　8 ）

6　 ．いしの上にも 30 年―これからの「充実期」に向け

て .............................................. 清宮清美 824（　9 ）

7　 ．お互いさまの気持ちをもって，日々の活動にいそ

しみたい ................................ 大槻かおる 914（　10 ）

8　 ．自分の原動力を忘れない ....... 高村裕子 1006（　11 ）

9　 ．A，ときには B―対象者の生き方に沿って
  .................................................. 牧田光代 1107（　12 ）

［プログレス］  

医療・介護関連肺炎 ..................... 山谷睦雄 327（　4 ）

ブレイン・マシン・インターフェース―Brain－

Machine Interface .... 平田雅之・吉峰俊樹 629（　7 ）

［あんてな］  

放射線の人体への影響 ................. 齋藤　勉 49（　1 ）

幻聴妄想かるた―精神科リハビリテーションの入り口

での出合い ................................ 穴水幸子 150（　2 ）

第 48 回日本理学療法学術大会（in 愛知）の企画と開催

地の紹介 ................. 村上忠洋・浅井友詞 339（　4 ）

第 50 回日本リハビリテーション医学会学術集会のお

しらせ―こころと科学の調和―リハ医学が築いてき

たもの ..................... 川手信行・水間正澄 419（　5 ）

第 48 回日本理学療法士協会全国学術研修大会（in 静

岡）のご案内 .............................. 和泉謙二 810（　9 ）

［新人理学療法士へのメッセージ］  

野望を抱いてコツコツと .............. �　口由美 334（　4 ）

臨床と研究と教育と ..................... 田上未来 426（　5 ）

あなたにとっての天職は何ですか？

　 .................................................. 熊代功児 524（　6 ）

［初めての学会発表］  

2 年間の集大成 ............................. 中祖直之 820（　9 ）

名古屋での経験 ............................ 神田舞子 916（　10 ）

［学会印象記］  

〔第 28 回日本義肢装具学会〕義肢装具・支援機器がシ

ステムとして発展していくために

　 .................................................. 永冨史子 238（　3 ）

〔第 28 回日本静脈経腸栄養学会〕「和」を実感できた真

の学際性とホスピタリティ ....... 内山　靖 338（　4 ）

〔第 77 回日本循環器学会学術集会〕理学療法士がチー
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ム医療の一員として確立していくために

　 .................................................. 花田　智 521（　6 ）

〔第 90 回日本生理学会〕リハビリテーション医学にお

ける生理学の必要性 .............. 本田祐一郎 621（　7 ）

〔第 48 回日本理学療法学術大会〕求められるグローバ

ル・スタンダードな理学療法士像

　 .................................................. 松田雅弘 826（　9 ）

〔第 50 回 日本リハビリテーション医学会学術集会〕こ

ころと科学の調和―リハ医学が築いてきたもの
  .................................................. 網本　和 1008（　11 ）

〔第 47 回 日本作業療法学会〕地域に暮らす―生活を支

える作業療法 ............................ 西村　敦 1012（　11 ）

［印象記］  

〔日本理学療法士協会の国際協力―第 20 回海外技術

協力セミナー〕開発途上国の障害者支援を続けた 

20 年間 ...................................... 小林義文 718（　8 ）

［ニュース］  

第 24 回「理学療法ジャーナル賞」授賞式開かれる―入

賞に諸澄孝宜氏，準入賞に赤羽根良和氏，奨励賞に

田中武一氏，岩田研二氏 .........................  750（　8 ）

［プラクティカル・メモ］  

起立・歩行練習用組立式膝装具の考案

　 .............. 東未都美・平山史朗・島袋公史

 ・渡邉英夫 146（　2 ）

［ひろば］  

かけがえのない体験を自分の強みに変える

　 .................................................. 垣内優芳 59（　1 ）

理学療法士発達論に基づいた教育方法の開発に向けて

　 .................................................. 池田耕二 423（　5 ）

［文献抄録］  

パキスタン大地震における脊髄損傷者に対する管理と

リハビリテーションから学ぶこと

　 .................................................. 石井博之 88（　1 ）

造血幹細胞移植（HSCT）患者に対する外来での身体ト

レーニングの効果：無作為化臨床試験

　 .................................................. 八並光信 88（　1 ）

経頭蓋直流電流刺激が反復経頭蓋磁気刺激により誘発

された運動反応を調節する ....... 宮口翔太 89（　1 ）

他動および自動運動における手関節屈筋および伸筋群

の皮質運動野興奮性の変化 ....... 小島　翔 89（　1 ）

人工膝関節置換術後の外来患者のリハビリテーション

における「任天堂 Wii FitTM」の使用：無作為化比較

対照試験 ................................... 榎本雪絵 176（　2 ）

大腿四頭筋に対する神経筋電気刺激強度と人工膝関節

全置換術後の筋力回復との関係

　 .................................................. 齋藤昭彦 176（　2 ）

等尺性収縮が経頭蓋直流電気刺激の効果を妨害する

　 .................................................. 宮口翔太 177（　2 ）

一側下肢の筋力トレーニングが同側肢および反対側肢

の皮質脊髄路抑制を減少させる

　 .................................................. 小島　翔 177（　2 ）

人工呼吸器からのウィーニングの結果における最大吸

気圧，気道閉塞圧と気道閉塞圧／最大吸気圧の評価

　 .................................................. 一場友実 272（　3 ）

地域在住高齢者における 4 つのバランス評価尺度の

変化に対する感度と反応性 ....... 橋立博幸 272（　3 ）

周期的な筋収縮課題中の同側一次運動野興奮性の変化

　 .................................................. 宮口翔太 273（　3 ）

視覚刺激による運動感覚の錯覚が下肢筋の皮質運動野

興奮性に及ぼす影響 ................. 小島　翔 273（　3 ）

慢性腰痛患者の臨床筋肉検査における腹横筋と腰部多

裂筋との関係性 ......................... 村上幸士 364（　4 ）

ハイチでの大地震後の脊髄損傷者に対するリハビリ

テーション：NGO の役割の重要性

　 .................................................. 石井博之 364（　4 ）

運動学習における運動誘発電位の刺激反応曲線の相互

変化 ........................................... 小島　翔 365（　4 ）

運動関連領野への経頭蓋直流電流刺激による一次運動

野・体性感覚野の可塑的機能変化

　 .................................................. 宮口翔太 365（　4 ）

根治的前立腺切除術を受けた高齢患者に対する 12 週

間の複合運動介入後の総合的な運動能力の回復，

QOL と尿禁制について：ランダム化比較試験

（RCT） ....................................... 八並光信 462（　5 ）

慢性頸部痛に対する理学療法とストレスマネジメント

　 .................................................. 齋藤昭彦 462（　5 ）

手指運動課題中の経頭蓋直流電流刺激による大脳皮質

興奮性の増大 ............................ 宮口翔太 463（　5 ）

一次運動野への反復性経頭蓋磁気刺激による運動時振

戦の変動 ................................... 小島　翔 463（　5 ）

認知症高齢者における 6 つのフィジカルパフォーマ

ンステストの信頼性 ................. 榎本雪絵 562（　6 ）

修正版歩行自己効力感尺度：高齢者における精神測定

学的特性の確証 ......................... 橋立博幸 562（　6 ）

上肢運動機能障害を呈する慢性脳卒中患者に対する陽
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極および陰極経頭蓋直流電流刺激とロボティックセ

ラピーの併用効果 ..................... 宮口翔太 563（　6 ）

神経筋電気刺激による短潜時求心性抑制および求心性

促通の変化 ................................ 小島　翔 563（　6 ）

呼吸法と座位姿勢が COPD 患者の吸気補助筋の筋活

動に与える影響 ......................... 一場友実 660（　7 ）

高齢切断者における有酸素運動能力と歩行能力の関係

性について ................................ 石井博之 660（　7 ）

運動観察による運動皮質興奮性の選択的増加

　 .................................................. 小島　翔 661（　7 ）

同調性手指運動による surround inhibition の減少

　 .................................................. 宮口翔太 661（　7 ）

世界における理学療法サービスへのダイレクトアクセ

ス・患者自己紹介制度の現状 ... 齋藤昭彦 758（　8 ）

健常アキレス腱のリアルタイム超音波弾性率計測法：

再現性およびパターンの説明 ... 村上幸士 758（　8 ）

Surround inhibition と cortical silent period の関連

　 .................................................. 宮口翔太 759（　8 ）

姿勢変化による運動皮質脊髄路興奮性の変化

　 .................................................. 小島　翔 759（　8 ）

超高齢者において軽度から中等度の負荷での短期間の

運動トレーニングは脚伸展筋力を改善させる―無作

為化比較試験 ............................ 橋立博幸 854（　9 ）

造血幹細胞移植患者の治療関連認知障害のリハビリ

テーション ................................ 八並光信 854（　9 ）

健常者および脳卒中患者の運動野に対する経頭蓋直流

電流刺激の効果 ......................... 宮口翔太 855（　9 ）

背部伸展筋疲労が片脚立位課題における若年者群およ

び高齢者群の姿勢バランスへ与える影響

　 .................................................. 小島　翔 855（　9 ）

体容量指数（BMI）と自己評価および実行に基づくバラ

ンスと運動能力の関連性について

　 .................................................. 石井博之 946（　10 ）

バランス障害を有する患者における Mini－BESTest 

と Berg Balance Scale の信頼度，有効性および反応

性の比較 ................................... 榎本雪絵 946（　10 ）

浸水が短潜時・長潜時求心性抑制および皮質内抑制・

皮質内促通に及ぼす影響 .......... 小島　翔 947（　10 ）

経頭蓋直流電流刺激と随意運動課題の併用による皮質

脊髄路の興奮性促通 ................. 宮口翔太 947（　10 ）

COPD 患者の動的肺過膨脹に対する吸気筋トレーニ

ングの効果 ................................ 一場友実 1044（　11 ）

腰部・骨盤痛の有無における腹壁筋および結合組織の

特徴に関する超音波画像での比較
  .................................................. 村上幸士 1044（　11 ）

Implicit sequence learning における一次運動野および

運動前野の機能特性―implicit および explicit motor 

memory systems における比較
  .................................................. 宮口翔太 1045（　11 ）

下肢への反復電気神経刺激が皮質脊髄路興奮性に及ぼ

す影響 ....................................... 小島　翔 1045（　11 ）

頭頸部癌切除術後の肩甲骨周囲筋エクササイズ：比較

筋電図研究 ................................ 齋藤昭彦 1130（　12 ）

継ぎ足立位バランステスト実施のために必要な初期の

支持についての解釈 ................. 橋立博幸 1130（　12 ）

複雑な全身運動学習における経頭蓋直流電流刺激の効

果 .............................................. 宮口翔太 1131（　12 ）

Paired associative stimulation は theta－burst stimula-

tion に比べより効果的に運動野興奮性を増加させる
  .................................................. 小島　翔 1131（　12 ）

［資料］  

2013 年リハビリテーション領域関連学会  87（　1 ）

［書評］  

ジェームス D. フィックス（原著）／寺本　明，山下俊一

（監訳）／秋野公造，太組一朗（訳）「神経解剖集中講義

（第 2 版）」 ................................. 伴信太郎 55（　1 ）

トーマス・W・マイヤース（著）／板場英行，石井慎一郎

（訳）「アナトミー・トレイン―徒手運動療法のため

の筋筋膜経線（第 2 版）」 ............ 藤縄　理 60（　1 ）

ダグ・ヴォイチェサック，ジェームズ・W・サクスト

ン，マギー・M・フィンケルスティーン（著）／前田正

一（監訳）／児玉　聡，高島響子（翻訳）「ソーリー・

ワークス！―医療紛争をなくすための共感の表明・

情報開示・謝罪プログラム」

　 .............................................. 田中まゆみ 174（　2 ）

大磯義一郎，加治一毅，山田奈美恵（著）「医療法学入門」

　 .................................................. 渋谷健司 175（　2 ）
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