
　

　春爛漫ということばには，なんと艶やかな響きをきくことができるでしょう．本邦では
とりわけ入学，入社など新しい門出に重ねて，文字どおりフレッシュな感慨を抱かずには
いられません．本号が届けられる 4 月は，サクラのもつ不思議な高揚感のせいか新年 1 月
よりも新しい気持ちを持って迎えられているものと思います．
　本号の特集は「脳性麻痺」です．EOI にも記しましたが，近年の理学療法士養成過程に
おいてはすべての学生が小児領域の臨床実習を経験できるわけではなく，テキストのなか
での「脳性麻痺」の知識によって実際の臨床に臨む場合が少なくないのではないでしょう
か．筆者は脳性麻痺療育施設での 8 週間の実習をさせていただいたにもかかわらず，初め
て脳性麻痺児を担当したときにはその子供の母親の前でうまく説明ができず絶句したこと
が，ある痛みを伴って思い出されます．本特集企画ではそのような「絶句」状態が起こら
ないように，そしてなによりも子供たちと家族に理学療法サービスの提供できる可能性を
論じてくださるようお願いしました．
　まず藪中論文では脳性麻痺の理学療法について総説的に述べていただきました．様々な
アプローチの理論的背景と批判，現在の臨床における運動制御モデルと神経生理学的モデ
ルの援用方法の具体例等，広範な課題を扱いながら読後感は実にわかりやすく，一言で言
うと「スッキリ」すると思います．平井論文では「摂食・嚥下機能障害へのアプローチ」
について，具体的な症例を呈示していただき，米津論文「脳性麻痺児の動作分析」では，
これまで報告例が少なく困難であった定量的動作分析方法を紹介し，ハンドリングなどの
介入効果を明らかにされています．島論文「脳性麻痺児の歩行」と石塚論文「脳性麻痺の
スポーツ」は，いずれも最新の評価機器方法を用いたもので，脳機能，トレーニングの科
学的基礎への言及がなされておりとても興味深いものです．本特集と対応して岡崎論文「新
生児集中治療室の理学療法リスク管理」が入門講座として掲載されています．早産児，低
出生体重児の神経行動発達に関する Als の理論の紹介，リスク管理のポイントなどが述べ
られており，大変実践的内容になっています．「講座」では病態運動学シリーズの第 1 回
として，伊藤論文「下肢の複雑局所疼痛症候群と ADL」がスタートしました．健常者の運
動学を基礎として障害・疾病を有する症例において治療と結びつけた運動学的理解を志向
する意欲的記述です．1 ページ講座の井澤論文では心疾患のポンプ失調の「フォレスター
分類」について簡潔にそしてその限界についても述べられています．
　「ことばの誕生」（正高信男・紀伊國屋）のなかに，ヒトの新生児だけが授乳途中で（満
腹になっていないのに）吸うのをやめることができ，それゆえ「どうしたの」と訝った母
親とのコミュニケーションが深まりことばの発達が促進されるとのエピソードが記されて
います．春爛漫のこの季節に，新しく誕生したものたちは突然現れたわけではなく，密か
にしかしある確かさを持って備えていたのだと痛感いたします．発見の驚きに満ちた症例
報告，論文投稿を期待する次第です．
 （網本　和）
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