
　

　皆様，新年明けましておめでとうございます．21 世紀も 5 年目を迎え，わが国
の理学療法がさらなる新しい時代へと前進するその足跡をしっかりと残せるよう，
編集委員一同新たな決意を持って望む所存でおります．本年も理学療法ジャーナル
をどうぞよろしくお願い申し上げます．

  広辞苑には，「地震雷火事親父」は「日常人々の恐れるものをその順に列挙して言
う語」とある．昔，これは天災の恐ろしい順番と聞いた．子供ごころに“なぜ親父
が天災なのか”と淡い疑問を持ったことがある．今では，“昔の親父はすごかった”
とその威厳を懐かしむか，あるいは“今の親父は軟弱だ”と揶揄するときの表現と
して，たまに聞かれるのみとなった．それを聞いて一時は，親父を天変地異と同格
で扱った江戸の時代はやはり粋でユーモアのわかる文化であったかと感心したも
のであるが，何かすっきりしないままこの言葉をどこかに置いてきてしまった．最
近，「おやじとは嵐のこと」と何かで読んだ．台風は「おおおやじ」だそうだ．「お
やじ」は「親父」からきているのか，あるいはどこでどのように生まれどのように
広まったかは知らない．また天災と人災の区別がつきにくいゆえに天災も自然災害
に置き換わったとのことであはるが，胸のつかえはひとまずおりた．それにしても
旧年中は地震と「おおおやじ」が日本をひどく痛めつけた．被災された方々，とり
わけいまだにその爪痕に苦しんでおられる方々にはお悔やみの言いようもない．新
年が良き年になるようただただ祈るばかりである．
　本号の特集である「高齢者骨折の外科的治療と理学療法」は，編集同人として長
年にわたりご協力をいただいている佐々木伸一氏に企画をご依頼した．ゲストエ
ディターによる特集企画は昨年から始まったもので，今回は 2 回目である．高齢者
の骨折は，構造の障害にもかかわらずできるだけ早く機能を回復させる必要があ
り，そのためには外科的治療の進歩が不可欠である．高齢者が特に起こしやすい骨
折をいくつか取り上げ，それぞれの執筆者から，現在行われている外科治療と理学
療法の知識や技術をわかりやすく整理してご紹介いただいた．学生から経験者まで
が読みやすく，そして間違いなくためになる特集である．佐々木氏および執筆をお
引き受けしていただいた方々にはこの場を借りて，深く感謝申し上げる．

（高橋正明）
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