
　7月下旬現在，新型コロナウイルス感染症（COVID-19）
の勢いはとどまるところがなく第 7波のまっただ中にあり
ます．身近においては，職員の感染，濃厚接触による出勤
停止もあり，業務に支障が生じています．実行委員を務め
ている第 23 回日本検査血液学術集会は，開催の直前で一
般演題の発表がオンデマンド配信のみに変更されました．
COVID-19 の影響を引きずりながらの社会・医療環境，厳
しい状況が続いております．現在流行しているオミクロン
株の新たな亜系統“BA.2.75”も確認され，今後の感染拡
大が懸念されています．本号においてはCOVID-19 関連
のテーマとして，フォーカス「新型コロナ禍での“会議・
研修・学生実習”」，トピックス「COVID-19 と亜鉛」，臨
床検査のピットフォール「PCRにおけるプライマー・プ
ローブ設計の注意点─SARS-CoV-2 遺伝子検査・変異株
スクリーニング検査を理解するために」，読書質問箱
「COVID-19 抗原検査について教えてください．」が取り上
げられました．COVID-19 の出現により，リモート会議な
ど，新たな生活様式が見い出されましたが，終息はいつに
なるのか，通常の生活が待たれます．
　今月のピックアップは，トピックス「造血器腫瘍におけ
る遺伝子パネル検査」としました．次世代シークエンサー
による遺伝子パネル検査の対象は保険診療においては固形
腫瘍が先行しましたが，造血器腫瘍も間近とされておりま
す．タイムリーな話題といえます．本検査による分子標的
治療，個別医療の進展が期待されます．技術講座，病気の
はなし，ワンポイントアドバイスなど，本号も有益な情報
満載となっています．皆さまにはぜひお役立ていただきだ
いと思います．� （横田浩充）
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編集室より
　日本で一番のブラック企業…，それは母親業だと思う
今日この頃．炊事洗濯，子どもの学校の宿題や持ち物の
チェック，習い事の送迎など大忙しですが，賃金ゼロで
す（笑）．“主婦休みの日には主婦をねぎらい，ゆったり
ホテルでランチやアフタヌーンティーを“なんていうあ
りがたい広告も，最近さっぱり見なくなった気がしま
す．兼業主婦の弊誌の読者の方，いらっしゃったら，仕
事と家事・育児の両立を共に頑張りましょう．� （M）
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・鉄欠乏性貧血 �  北中　明
技術講座
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・微生物検査において病原体の取り扱いに�
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トピックス
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・最新のガイドラインに基づく心不全評価�
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