
　新年あけましておめでとうございます．今年も『検査と
技術』をご愛読の程，よろしくお願いします．1 月号のあ
とがきを 11 月に書いています．さて，春から学校は休校
措置を余儀なくされ，数カ月の遅れを取り戻す案として

“9 月入学”が浮上しました．以前にも度々議論された経
緯がありますが，　古くは入学時期はまちまちで，明治の
頃に 9 月入学が始まったそうです．日本の 4 月入学は
1921 年（大正 10 年）から始まり，2021 年で 101 年目となり
ます．それぞれメリット・デメリットはありますが，現在
では世界各国の留学時期や就職活動も多様化しています．
この議論で大切なことは，“何のために，誰のために”で
あり，今後も検討していく必要があると思います．
　一方，コロナ禍やポストコロナにおける学校教育はどう
なるのでしょうか．少なくとも全学生に対してのオンライ
ンや動画授業のための環境の整備，通信機器やノートパソ
コンの配布は必須となると思います．しかし学校教育の目
的は，単に知識レベルの向上や偏差値教育ではないと思い
ます．学校に通い，直接対面で先生の授業を受けること，
友だちとの会話，修学旅行や文化祭など，2 次元の画面で
は伝わらないことが多々あります．今後の学校の運営や教
育のあり方が，日本の将来を考えるうえで最も重要な課題
といえます．2021 年 4 月新学期からの授業・実習はどう
なっているのでしょうか．
　さて，1 月号はいかがでしたでしょうか．今月のピック
アップでは，トピックス「コリスチン耐性メカニズムと薬
剤感受性試験」を取り上げました．今後，注視していただ
きたい内容です．他にも病気のはなし，技術講座，フォー
カス，臨床検査のピットフォールなど，今年も新年から盛
りだくさんでお届けしてまいります．ご意見ご感想をお待
ちしています．� （谷口智也）
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あ と が き

編集室より
　“Sitting is the new smoking”という言葉をご存じで
しょうか．座り過ぎは喫煙と同じくらい健康に良くな
い，という意味だそうです．在宅勤務や Web 会議が当
たり前になってきた今日この頃，運動不足や体重増加に
悩んでいるのは私だけではないと信じております．
ニュースタンダードに特異的な国民の健康問題について，
長期的な視野で対策が必要な気がしてきました．� （S）

病気のはなし
胃食道逆流症（GERD） �  小野真史
技術講座
生理：スクリーニング検査としての腹部超音波検査 

 �  小川眞広
トピックス
分子病理検査室の立ち上げのポイント �  柿島裕樹
酸化型アルブミン（HNA）測定法の臨床応用 

 �  安川恵子，他
フォーカス
認定臨床染色体遺伝子検査師 �  南木　融
AMR 時代に臨床検査技師が知っておくべき 

感染症疫学 �  小池祐史
臨床検査のピットフォール
甲状腺・好酸性細胞腫瘍：細胞診における 

ピットフォール �  亀山香織，他
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