
　この「あとがき」を 4 月 1 日に書いておりますが，新た
な元号が決定されました．本号がお手元に届くころには，
元号が平成から“令和”に改まり，新たな時代の到来に期
待を寄せていることと思います．
　さて，本号には「第 65 回臨床検査技師国家試験」の解
答と解説が掲載されています．3 月 25 日の合格発表によ
れば，新卒は 4,002 名が受験し 3,462 名の合格．合格率 86.5％
は昨年よりも 4.0％低下しました．既卒を含めると 3,620 名
の合格，合格率 75.2％でした．合格された皆さまは 4 月か
ら新年度を迎え，臨床検査技師としての第一歩を踏み出し
ており，まさしく，新時代の新社会人として期待に胸を膨
らませているころではないでしょうか．先輩に教わりなが
ら日常業務の修得に日々努力されていると思います．臨床
検査の仕事は“知識”“経験”“技術”の 3 つを融合しなが
ら，自分の技量を高める努力が一生涯続く“実践的な学
問”だと思います．3 つの融合を意識しながら努力を続け
ると“技術”が“匠の技”になり，患者診療にいっそう貢
献できることでしょう．そして，臨床検査に従事している
からこそ得られる“喜び”と“やりがい”につながってい
きます．「目の前の検体が，自分の一番大切な人から採取
されたものだったら……」あるいは「目の前の患者さん
が，自分の一番大切な人だったら……」と常に原点回帰で
これからの社会人生活を過ごしていただければと願ってお
ります．
　本号にはその他にも「病気のはなし」「技術講座」「疾患と
検査値の推移」「フォーカス」など日常検査にすぐに役立つ
論文ばかりですのでお楽しみください．� （大楠清文）
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あ と が き

編集室より
　社内の人事異動があり，3 月より本誌編集室の配属と
なりました．3 月以前は医療職養成校（臨床検査技師，
看護師，PT・OT など）の教科書営業を担当していまし
た．6 号では 2019 年 2 月に行われました第 65 回臨床検
査技師国家試験の問題および解答・解説が掲載されて
います．本号が臨床検査技師を目指す学生の一助とな
れば幸いです．� （T）

病気のはなし
うつ病，双極性障害 �  桂川修一
技術講座
生理：房室ブロックの見分け方 �  柴田正慶
一般：胸水・腹水検査における中皮細胞の同定 

 �  友森佐規子
疾患と検査値の推移
間質性肺炎 �  皿谷　健
トピックス
新規バイオマーカーであるオートタキシンの 

診断的有用性 �  佐藤雅哉，他
フォーカス
がんゲノム医療の動向 �  秋田弘俊
臨床検査のピットフォール
複合筋活動電位（CMAP）振幅のピットフォール 

神経破格の存在 �  植松明和
臨床医からの質問に答える
自己血糖測定器と検査室で測定したグルコースの 

結果が乖離することがあるのはなぜですか？ 
 �  久米幸夫

生理検査のアーチファクト
呼吸機能検査①
吐き方による影響（努力性肺活量検査） �  佐野成雄

第 47巻 7号（2019年 7月号）予告

764 検査と技術　vol. 47　no. 6　2019 年 6 月

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
01
9 

2026/09/17 17:09:09


