
　テロの問題，地球温暖化の問題など，将来への不安を駆
り立てるニュースが多い最近ですが，2016 年 2 月号の本
誌が届くころにはよい方向へ向かっていることを祈るばか
りです．
　さて，この 1年（今回は 2015 年）で話題になった“こと
ば”から，軽妙な表現で世相をついたものや強い印象を与
えたものとして選ばれる「新語・流行語大賞」の発表があ
りましたが，年間大賞に「爆買い」とともに「トリプルス
リー」が選ばれました．プロ野球のファンならご存知で
しょうが，「トリプルスリー」は打率 3割，ホームラン 30
本，盗塁 30 個を達成した場合に使われます．日本シリー
ズを争ったソフトバンクの柳田選手とヤクルトの山田選手
が同時に達成したという話題もあるでしょうが，やはり，
野手として確実性，長打力，機動性全てを兼ね備えること
の難しさ，そして，それをやり遂げた選手への敬意が根底
にあるものと思います．検査に携わるものも，秀でた自分
の専門をもつことも大切ですが，検査全体にバランスよい
知識，素養を有することが，最終的には自分の専門をも高
めることになると思われます．
　さて，本号は，まさに，検査全般をバランスよく網羅す
る形になっています．癌（前立腺癌）とホルモン異常（甲状
腺疾患），検体検査と生理検査，先端検査と昔ながらの検
査などなどです．どうぞ，ご自身の専門外，不得手のとこ
ろもお読みいただければと思います．年度末を控え，お忙
しい頃とは思いますが，他のシリーズものも含め，いつも
同様，たいへん充実した内容になっています．ぜひ，ご熟
読ください．� （矢冨　裕）
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あ と が き

編集室より
2016 年 1 月より，連載「人の心に寄り添う医療人にな
る」が始まりました．山藤先生と私Mが，1年かけて
企画してきた力作です！　第 1回目のゲストは，なで
しこジャパンを世界一に導いた佐々木則夫監督でし
た．次回以降も，一見，医療業界とは関係のない，豪
華ゲストが登場予定です．そして，「共振のポイント」
にて，ゲストと医療業界の橋渡しをしてくださるのが
山藤先生．これからどんな世界が広がっていくか，ど
うぞお楽しみに♪� （M）

病気のはなし
甲状腺機能亢進症・低下症 �  向笠浩司
技術講座
診療支援：コンパニオン診断と分子標的治療�
 �  中谷　中

一般：尿沈渣中にみられる細菌形態の変化�
 �  野崎　司，他

生理：副甲状腺の超音波検査 �  岡村康子
人の心に寄り添う医療人になる・3
【対談】自分を信じる，仲間を信じる・2�
 �  佐々木則夫，山藤　賢

疾患と検査値の推移
急性心筋炎 �  林　大知，他
忘れられない症例から学ぶ超音波検査・7
PSC（primary sclerosing cholangits） �  西川　徹
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