
　早いもので，2014 年も 6月になりました．本来，この
時期は，梅雨入り前の季節的には悪くない時期と思います
が，とにかく連日，猛暑が続いております．テレビでは，
熱中症のニュース，そして，これへの注意喚起が連日流れ
ています．北海道を除き，実際の猛暑の程度は，真夏のそ
れには及んでいないと思いますが，やはり，まだ，この時
期は体が熱さに慣れていない，つまり，想定外に暑いとい
うことが大きいようです．
　私はあるプロ野球チームのファンです．以前は大変弱
かったので，負けるのが想定内で当たり前，逆に想定外に
勝つと大変うれしく，弱いチームを応援すると辛いことが
なくてよいと思っていました．最近，そのチームは強くな
り，想定では勝つと期待してしまい，勝つと当たり前，負
けると想定外でいっそう落胆することになってしまいま
す．やはり，何事も悪いことを想定しておくのがよいよう
です．もうすぐサッカーワールドカップが始まりますが，
あまり期待せずにおき，想定外？の優勝に喜びを爆発させ
たいものです．
　本誌は 8月号であり，これが皆さまのお手元に届くとき
には，想定内の暑さの真っ最中と思います．そして，病気
の話は，まさにタイムリーな「熱中症」です．熱中症は予
防や予測が可能とあります．ぜひ，しっかりと熟読いただ
き，検査の勉強はもちろんのこと，皆様のご健康にも役立
てていただければと思います．
　技術講座をはじめ，他のシリーズ企画もいつも通り充実
しています．ぜひ，お目通しください．� （矢冨　裕）
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編集室より
ご記入いただいた「読者アンケート」（投稿規定の前頁
に専用のFax 用紙があります）は毎月興味深く拝読し，
弊誌の誌面に反映させています．6月よりTwitter も始
めました（https://twitter.com/kensatogijjutsu）．こちら
でもご意見・ご感想等，お待ちしています！� （M）
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