
　大部美知子 著「ゼロから教えて新人教育」（かんき出版）
を読んでいます．リーダーに求められることのプロローグ
から始まり，1．教える前に心がけたいこと，2．仕事の基
本を教える，3．マナーの基本を教える，4．教え方の実
践，5．結果が出るほめ方・叱り方，6．困った部下のケー
ス別対応法，そしてエピローグは指導に役立つツール例，
の内容です．
　医師の指導医講習会では，研修医への指導として「コー
チング」 「メンタリング」 「SEA」 「ポートフォリオ」など
新しい効率的な指導法について学習します．「フィード
バック」で特に重要なのはほめ方・叱り方で，「すぐに」，

「直接」，「具体的に」，「I（愛）メッセージで」が必要と学習
します．本当に「ほめ方と叱り方」は難しく，これが上手
に使い分けられる上司は良い部下を育て，自分も楽ができ
ます．
　6 月号をお届けします．本号には小児に関する論文が 2
つ掲載されています．1 つは「小児の腎疾患」で，もう 1
つが「小児の細菌学的検査」です．「小児は大人を小さく
したものではない」とはよく言われることで，大人とは異
なることをまず理解する必要があります．小児に対する細
菌学的検査の進め方では，必ず血液培養検査を行うように
心掛けること，小児では病態が急速に変動するため迅速診
断・検査が必要なこと，そして適切な治療を行っても改善
しない場合には先天性免疫不全を考える必要があること，
など十分理解しておくことが大切ですね．
　「Teaching is learning twice」と言われます．「検査と技
術」で広く深い知識を身に付けて，新人技師に「教える」
とともに「学習して」ください．適切にほめて，そして
叱ってください．愛情を持って．� （高木　康）

病気のはなし
リンチ症候群（遺伝性非ポリポーシス性大腸癌：

HNPCC） �  熊谷二朗
技術講座
血液：凝固因子インヒビターの測定 �  竹尾映美
病理：改良ガリアス・ブラーク染色法の手技 

とその意義 �  羽賀千恵，他
生理：乳房における造影超音波の果たす役割 

 �  位藤俊一
トピックス
13 価肺炎球菌ワクチン �  中野貴司
オピニオン
風疹ワクチンの積極的接種を �  齋藤昭彦
疾患と検査値の推移
血管炎と MPO-ANCA �  原 まさ子
小児の臨床検査4
小児のウイルス感染症検査 �  鹿間芳明
基礎から学ぼう一般検査6
便潜血検査 �  岡田茂治
Laboratory Practice
生化学：生化学自動分析装置における供給水の水質

劣化が及ぼす分析への影響 �  末吉茂雄
病理：乳腺腫瘍の分子マーカーと遺伝子検索 

 �  増田しのぶ

編集室より
　6 月号ではありますが，人事異動のご挨拶を．雑誌担
当 10 年以上のベテラン？ですが，この領域は初めてに
なります．読者の皆様とともに，楽しみながら知識を
蓄え，わかりやすい誌面づくりを心がけて参ります．
よろしくお願いします．� （M）
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