
559臨床検査　vol.64　no.5　2020年5月

　根拠に基づく医療（evidence-based medicine：

EBM）の臨床検査医学領域における実践が“EBLM

（evidence-based laboratory medicine）”です．近

年，ビッグデータの活用により EBLM が新しい

展開をみせています．これは臨床検査における今

後の重要な潮流になると考えられるので，本特集

を企画しました．

　EBLM を理解するには，統計学やデータ処理，

情報技術（information technology：IT），コンピュー

ター技術に関してある程度専門的な知識が必要で

す．そのため，内容的には少々取っ付きにくいか

もしれません．しかし，これらの知識はこれから

の臨床検査の発展に必要なものです．食わず嫌い

をせず，チャレンジ精神を発揮して本特集を読み

進めてください．

佐藤尚武

（順天堂東京江東高齢者医療センター臨床検査科）

2今月の特集

EBLM（evidence based 
laboratory medicine）の新展開
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