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　このたび，編集委員を拝命し，当
方にとって初あとがきとなります．
新参者の拙い文章に寛容にお付き合
いいただけますと幸いです．今後と

もよろしくお願いいたします．
　令和も 2 年目に入りましたが，元号の開始は 5 月 1
日でしたので，この号が出るとまもなく訪れる桜の開
花は令和初ということになり，あちらこちらで令和初
の卒業式が催されます．希望と緊張に満ちた若者たち
の別れと旅立ちの季節です．ただし，卒業というのは
学業だけに限ったものではなく，あらゆる物事に大小
さまざまな卒業が存在します．社会人として親元を離
れて自立する子をもつ親は，子育てから卒業します．
近年では，結婚の卒業，卒婚という新しい形態も誕生
しました．婚姻関係を維持しながら個々の人生に旅立
つという，“お互いからの卒業”と定義付けられていま
す．多様化の時代といわれて久しいですが，卒業もま
さに多様化進行中といったところでしょうか？
　卒業は 1 つの終わりとともに 1 つの始まりを意味し
ます．検査の世界でいえば，先輩の指導のもとでト
レーニングを重ねてきた若手技師が，独り立ちして夜
間休日緊急検査のデビューを遂げるというのも，式典
こそありませんが 1 つの小さな，そして大切な“卒業”
です．検査の歴史を振り返れば，医学の進歩や科学技
術のブレイクスルーによって，いくつもの転換を遂げ
てきました．その分だけ卒業があったということです．

しかし，それは築き上げた伝統の破壊と再構築の繰り
返しという単純な話ではないように思います．「尊い
伝統を継承するには，常に新しきを追求しなければな
らない」という旨を，著名な歌舞伎役者がテレビ番組
で話していたのを印象深く覚えています．既存の概念
や価値観を打破しつつ守り抜くもの，受け継ぐものと
は何か？　桜を見ながらそのようなことを考えてみる
のも一興かもしれません．多様化の時代，検査は次の
卒業で一体どこに旅立つのか？　本誌を読みながら思
いをはせてみたいところです．
　さて，今月号の特集 1 本目は，「Clostridioides difficile
感染症─近年の話題」です．代表的な医療関連感染症
として知られる Clostridioides difficile 感染症に関す
る近年の話題の要点について，第一線の方々に解説を
お願いいたしました．特集 2 本目は，「質量分析を利
用した臨床検査」です．古典的な分析化学手法であり
ながら，医学・生命科学の先端の一角で役割を果たし
続ける質量分析に着目し，発展が期待される臨床検査
への利用について，各方面の専門家に解説いただきま
した．せんえつながら当方の拙筆も含まれています．
これらの特集記事が，検査の見直しとレベルアップの
一助になれば幸いです．
　日々のさまざまな“卒業”の全てに乾杯の気持ちを込
めて，初あとがきの筆を置かせていただきます．
� （涌井昌俊）
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