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　国際てんかん連盟（ILAE）は 2017 年に発作分類，

てんかん分類の改変版を公表しました．脳波検査を

担当する検査技師も，これらを当然の知識として

アップデートしなければなりません．脳波検査は他

の生理学的検査と比較し，難しいと思われがちです

が，基本を押さえ，経験を積むことにより，熟練し

た検査技師となることができます．しかしながら，

その技術も，最新の知識とリンクしていなければ意

味がありません．本特集では，各分野の専門家の先

生方に，てんかんの基本から治療に至るまで執筆を

お願いしました．また，知識のブラッシュアップ

と，これからの脳波室運営，てんかんセンターの役

割について幅広く解説いただきました．

　脳波検査に従事している方はもちろんですが，そ

うでない方についても，知識のアップデートとして

ご一読いただければと思います．皆さんのスキル

アップの一助となれば幸いです．

河合昭人（東京慈恵会医科大学附属病院中央検査部）

1今月の特集

てんかん up to date
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