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　昨年，棋士の羽生善治氏が史上
初の“永世七冠”を獲得したという
ニュースがありました．名人，王
位，王座，王将，竜王，棋王，棋

聖という 7 つのタイトルをそれぞれ通算 7 期以上獲得
したことを意味しており，他と比較することが困難な
偉業を達成されました．年明けの 1 月 5 日には，棋士
では初めてとなる国民栄誉賞受賞が発表されています．
　昨年の夏，その羽生氏が人工知能（AI）研究を積極
的に推進している NTT 副社長で NTT 武蔵野研究開
発センタの篠原弘道氏と対談された記事を拝見致しま
した．AI といえば，将棋や囲碁の領域においてもさ
まざまなソフトウエアが開発されていますが，一般の
ニュースでは“人間対 AI”という枠組みでの話題にな
りがちです．しかし，対談では AI と人間それぞれの
強み・弱点に触れながら，どのように社会へ組み込ん
でいくかという内容が語られていました．そのなかで
羽生氏は，AI が一番得意なことは膨大な情報処理か
ら導かれた最適化であること，最適化は確率的に以前
よりよくすることであり絶対的に正しいものではない
こと，暮らしのなかで AI が出す答えを人々が“正し
い”と勘違いしやすくなる可能性があること，につい
て触れるとともに，“人間を中心として，人が暮らし
ていくなかに AI がどうあるべきかという視点で普
及”することへの願いを述べておられました．既存の
情報処理のみから導かれた結果を，人間がきちんと

“解釈”して使用することの重要性を強調されており，
さまざまな分野で AI の導入が進みつつあるなかで，

本質的な視点が含まれた対談であると感じました．
　医学領域においても，AI の活用について積極的に
議論されつつあります．どのくらい先のことかはわか
りませんが，臨床現場における実用化は予見されるこ
とであり，臨床検査と AI のあり方に関する議論は今
後の課題です．検査の効率化，正確性向上や精度管
理，微生物検査への応用などは AI が適した分野です
が，検査を実施すること自体の妥当性や結果の解釈，
施設特性や地域差を考慮した検査など，医療という大
きな枠組みのなかで臨床検査と AI を考えていくこと
も併せて必要なのだろうと思っています．
　さて，今月号の特集 1 つ目は，「症例から学ぶ血友
病と von Willebrand 病」です．凝固系疾患は比較的
まれであることから，多くの方にとって症例を通して
理解する機会は限られているのが現状です．本特集で
は，血友病と von Willebrand 病の症例を提示しつ
つ，病態，遺伝子を含めた検査所見とその解釈につい
てまとめられています．特集 2 つ目は，「成人先天性
心疾患」です．先天性心疾患は，医療の進歩に伴い小
児だけの問題ではなくなった一方，成人の心エコーを
担当する臨床検査技師にとって，比較的情報が乏しい
分野といえます．本特集では，経験豊富な専門施設の
先生方から，成人先天性心疾患の現状，病態，術前評
価と術式，妊娠・出産についてご解説いただいていま
す．いずれの特集も，比較的まれな疾患を学び直すた
めの構成となっており，今後のレベルアップと業務改
善に役立てていただければ幸いです．
� （関谷紀貴）
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