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藤平信一先生が対談に登場
「　　　　」
姉妹誌
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病気のはなし
認知症� 遠藤英俊
技術講座
生化学　血清アルブミン BCG測定法
　教育現場で教える測定法のポイント� 髙濱眞紀子，他
病理〔step up 編〕　
シリーズ　膵 EUS-FNA・1
　膵 EUS-FNAの標本作製方法� 米田　操，他
病理〔step up 編〕　FFPE ブロックを利用した
　脂肪染色の有用性� 山谷幸恵，他
管理・その他〔step up 編〕　再生医療における
　細胞治療の安全性保証� 鈴木大助，他
フォーカス
平成 28 年度診療保険点数改定：
　「第 13 部：病理診断」の変更点・留意点� 稲山嘉明
レプトスピラ感染症� 八幡照幸
ワンポイントアドバイス
心室頻拍と偽性心室頻拍の見分け方（12 誘導心電図編）
　� 中嶋美保子
生理検査のアーチファクト
超音波検査④
　“twinkling artifact”（“color comet-tail artifact”）
　� 種村　正
疾患と検査値の推移
慢性腎不全� 米山高弘

臨床医からの質問に答える
尿を使ったウイルス感染症の診断方法について
　教えてください� 有安早苗
臨床検査のピットフォール
手根管症候群におけるBactrian sign（フタコブラクダ徴候）
　に注意！� 星野　哲，他
読者質問箱
原虫を疑った場合の糞便検体の取り扱いについて
　教えてください．� 松尾淳司，他
人の心に寄り添う医療人になる・16
心を静める，相手を導く・2� 藤平信一，他

第 63 回臨床検査技師国家試験─解答速報
　� 本誌編集委員会

ラボクイズ/過去問 de セルフチェック！/他

■『検査と技術』2017 年（12 冊）（2 冊の増刊号を含む）
　定価：本体 1,500 円＋税
　年間購読料（送料弊社負担）：

冊子版：本体 23,500 円＋税
冊子＋電子版/個人：本体 28,500 円＋税
電子版/個人：本体 23,500 円＋税

「検査と技術」誌は，入職後数年内の臨床検査技師を主な読者対象としています．できるだけやさしく，わかりやすい解
説での誌面構成を心がけています．

「人の心に寄り添う医療人になる」「検査と技術」誌注目の連載

【本連載の形式】　各界で著名な先生方への山
さん

藤
どう

賢
まさる

先生（昭和医療技術専門学校学校長）のインタビュー（対談）にて，
組織で働くこと，チーム内でのコミュニケーション，教育，臨床検査技師としての知識・技術の継承と向上，患者
さんの心・命，自分の人生の役割などについてお話いただきます．対談のなかで，山藤先生が感じた医療とのつな
がりの部分を，心の“共振のポイント”として解説を加えていただきます．

【本連載の紹介】
第 １回	� 「医療人としての感性を高める～「感じる」を「信じる」，そし

て「考える」～ということ」　　
	 山藤　賢（昭和医療技術専門学校学校長）
以下，インタビューア：山藤　賢
第 ２〜４回	 「自分を信じる，仲間を信じる」
	 佐々木則夫監督（プロサッカー監督）
第 ５，６回	 「伝統と革新を生きる」　　市川染五郎（歌舞伎役者，俳優）
第 ７〜９回	� 「万物は渋滞する～「行動，言葉，思考，人，社会」流れを止

めない～」　　西成活裕（東京大学先端科学技術センター）
第 10〜12 回	 「一瞬の無限～いまここにある「いのち」」
	 戸高雅史（登山家，野外学校 FOS代表）
第 13 回	 「日本語表現法・思考法（コミュニケーションスキル実践編）」
	 坂本　聰（有限会社考学舎）
第 14 回	� 「日本人らしい臨床検査技師とは」　　
	 高木　康（昭和大学医学教育学）

［前号（4月号）より続く］

自立に向けて

　山藤：先生，人を動かす，人に寄り添うとい
うのはこの心身統一合氣道の中でも僕が感じる
テーマと要素でありますが，ぜひ指導や教育に
ついてのお話もうかがってみたいと思います．
僕もそうですが，先生も教育者という一面があ
ります．医療の現場においても，技術の継承や
人材の育成というのは大きなテーマの一つとな
ります．僕自身は，この連載の中でも何度か述
べてきていますが，学生や職員と向き合いなが
ら，いつも「自立」と「自律」について考えて

います．
　僕は，学ぶ姿勢の最初の土台として，自分を
律する「自律」を通して自分の足で立つ「自
立」を，学生のうちに，大人としてできるよう
になってもらいたいという思いで学生教育を
行っています．昨今は「自由」という言葉がも
てはやされ，子どもにもそれを当てはめすぎ
て，自由ではなく「放縦」になってしまってい
る節があると思っています．特に人の命を預か
るような医療の現場では，規律あっての自由と
いうことが，とても大事になります．先日，先
生とこの心身統一合氣道会の会報誌で対談させ
ていただいた際にも，先生とはそのような話で
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藤平信一（とうへい　しんいち）氏 プロフィール
1973 年，東京都生まれ．心身統一合氣道継承者．一般社団法人心身統一合氣道会会長．慶應義塾大学非常勤講
師・特選塾員．東京工業大学生命理工学部卒業．幼少から藤平光一（合氣道十段）より指導を受け，心身統一合氣
道を身に着ける．現在は世界 24カ国で約 3万人が学ぶ心身統一合氣道の継承者として，国内外で指導・普及にあ
たる．経営者，リーダー，アスリート，アーティストなどを対象とした講習会，講演会，企業研修なども行う．
2010 年からは，米国MLBロサンゼルス・ドジャース，2015 年からはサンディエゴ・パドレスの若手有望選
手，コーチへの指導にも携わっている．著書に『心を静める』，広岡達朗，王貞治との共著に『動じない』（共に幻
冬舎刊），『心と身体のパフォーマンスを最大化する「氣」の力』（ワニブックス「PLUS」新書）がある．NHK総合
「助けて！きわめびと」に出演（2016 年），NHK総合「あさイチ」にスタジオ生出演（2017 年）．

第 16 回

心を静める，相手を導く・2

〔本連載の形式〕各界で著名な先生方への山藤先生のインタビュー（対談）にて，組織で働くこと，チーム内でのコミュニケーショ
ン，教育，臨床検査技師としての知識・技術の継承と向上，患者さんの心・命，自分の人生の役割などについてお話いただきま
す．対談のなかで，山藤先生が感じた医療とのつながりの部分を，心の「共振」ポイントとして解説を加えていただきます．

566 検査と技術　vol. 45　no. 5　2017 年 5 月 0301-2611/17/紙：￥500/電子：￥750/論文/JCOPY

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
01
7 

2026/10/13 00:48:18


