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　昨年，スウェーデンで会があり， 
首都ストックホルムに立ち寄りま
した．“下見に行ったの？”と秀逸
なジョークをいただきましたが，

いうまでもなくこの街はノーベル賞のセレモニーで有
名な所です．私も観光客として，ゆかりの建物や記念
館などを訪れ，雰囲気を味わってきました．若い頃，
実験ざんまいの生活をしていた時期があり，ある先輩
に“どんな分野であっても研究するからにはノーベル
賞を目指せ”と熱く語られたものでした．もちろん，
そこまでは夢見ませんでしたが，研究に熱中した思い
出は確かにあります．常に思うのです，例えば検査試
薬の条件検討でも，それが検査の改良につながり，医
療に寄与するのであれば意義あることであると．世の
中のために役立つことをしたいと志し，その結果が大
きな賞であるとすれば，ノーベル賞は全ての研究の延
長にあり，だからこそ，いつの時代も普遍的なステー
タスなのだと思います．
　ノーベル賞といえば，2016 年の文学賞は話題にな
りました．私は，ビートルズにせよ，ボブ・ディラン
にせよ，全盛期にリアルタイムで楽しんだ世代ではな
く，後になってから名声を聞きつけファンになったク
チです．ボブ・ディランの歌の歌詞は当初はよくわか
らなかったのですが，そのメロディーや字余りでぶっ
きらぼうな歌唱スタイルが，人気フォーク歌手 Y に

よく似ていて逆向きに好きになったのかもしれませ
ん．評論家のような物言いで恐縮ですが，わが国の
ポップスはビートルズとディランを下敷きにしている
ようなものが多く，彼らは時代を超えたステータスな
のでしょう．
　ディランに“時代は変る”という作品がありますが，
2016 年は海外において英国の EU 離脱や米国の大統
領選など予想を裏切ることが多くありました．“時代
は変わっていく”と肯定的に捉えた人と，私のように

“時代は変わってしまうのか”と不安に思った人とで
は，やはり後者が多いでしょうか．社会情勢が変化し
ても，研究者が世のために目指すノーベル賞のような
普遍的なステータス，価値観が必要であるとつくづく
思います．
　今月号の第 1 特集は血小板の検査と関連する病態に
ついてです．日常検査としては，末梢血での数を算定
している以上のことは少なく，先天性の機能異常症も
あまりなじみのないものですが，検査法，病態の理解
とも大きく進歩しつつあることがわかります．第 2 特
集は微量金属の話題で，これも Fe 以外は検査目的が
あまり理解されてこなかったテーマです．今回は病態
とのかかわりがわかりやすく解説されています．2 つ
とも読み応えのある特集です．楽しんでください．

（山田俊幸）
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