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INFORMATION

第 8回日本臨床睡眠医学会学術集会
（Integrated Sleep Medicine Society Japan：ISMSJ）

テーマ：睡眠と健康：光環境を見直す
会　期：2016 年 8 月 5 日（金）～7日（日）
会　場：神戸国際会議場
　　　　〒650-0046 兵庫県神戸市中央区港島中町 6-9-1
組織委員長：香坂雅子（特定医療法人朋友会石金病院）
公式サイト：http://www.ismsj8th.net
参 加受付：参加受付は当日受付となります．事前受付は実
施しておりません．
・参加費
会員（医師・歯科医師）：8,000 円/会員（医師・歯科医
師以外）：5,000 円/非会員：10,000 円/学生：2,000 円
（学生証をご提示ください）

プログラム：
・特別講演（8月 6日）
「Light therapy in cancer: Effect on sleep, fatigue 
and circadian rhythms」
Sonia Ancoli-Israel, PhD（Professor Emeritus, Pro-
fessor of Research, Director, Gillin Sleep and Chro-
nomedicine Research Center）

・組織委員長講演（8月 6日）
「女性のねむりと健康」　香坂雅子（特定医療法人朋友
会石金病院）
・教育プログラム（8月 5日）
 1 ． 睡眠の診察技法：睡眠不足をどう考えるか，どう
とらえるか？

 2 ．CPAP 機器開発の最前線
・ワークショップ（8月 5日）
 1 ． 睡眠脳波記録からどのようにして PSGが生まれ
たのか？

 2 ．脳波計があれば睡眠がわかる
・ その他，モーニングセミナー，ランチョンセミナー，
トワイライトセミナー，サテライトシンポジウムなど

お問合せ先：第 8回日本臨床睡眠医学会学術集会事務局
　〒162-0825 東京都新宿区神楽坂 4-1-1
　オザワビル 2F　㈱ワールドプランニング内
　Tel：03-5206-7431 ㈹　Fax：03-5206-7757
　E-mail：ismsj@worldpl.jp
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