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　2013 年から編集委員として新た
に参加させていただいておりま
す．どうぞよろしくお願いいたし
ます．

　今回，はじめてあとがきを書かせていただくことに
なりました．今まで長期に渡り一人の読者として，主
に自分の仕事に直結する部分のみを読んできました．
今年から縁があり一転皆さまへ本誌を提供する立場と
なり，改めて全分野に範囲を広めて読み返してみたと
ころ，自分の知識がいかに時代遅れかを痛感いたしま
した．それと同時に，学生時代に感じたような新しい
ことや臨床検査の今を知る喜びと，何故か言葉にし難
い安心感も湧いてきました．他分野もこんなにわかり
易く解説されていたのに，私は長年何てもったいない
ことをしていたのでしょう．おそらく，これこそが読
者目線であると思い，今の気持ちを大切にしていきた
いと思っています．
　今月号のテーマ①は EBLM（根拠に基づく臨床検査
医学），テーマ②は ADAMTS13（止血因子である von 
Willebrand 因子を特異的に切断する酵素）でした．そ
れぞれ各テーマについて知り尽くしている豪華な面々
に，様々な角度から懇切丁寧に説明を加えていただき
ました．各テーマについて専門に研究したり，検査を

通してかかわりをもっている方はもちろん，私のよう
な自分の専門分野でない読者の方々も，臨床検査に携
わる身であれば，その道の一般教養として読んでいた
だけたのではないでしょうか．知識が専門分野のみの
他分野無知にならないためもありますが，案外自分の
分野へも道が通じていて気が付かないだけかも知れま
せん．
　ところで，最近私の職場で大変話題になったことを
1 つご紹介します．海外の臨床検査に関するニュース
を紹介する記事に，小さなパッチで皮膚に当てておく
だけで血中の血糖やカリウムレベルなどが体外から測
定できる製品が市場に出てくるかも知れないというも
のがありました．一般的な血液検査の 30〜40％程度
が収集され，そのデータはパッチに蓄積され他の記憶
媒体に転送も可能だそうです．私の職場は臨床生理検
査担当のため日常業務として直接生化学検査を担当す
ることはありませんが，月に 2 回程度入院患者の採血
業務が義務付けられています．その採血業務で採血す
ることの苦労を経験し，採血される患者の苦痛を目に
しているだけに，皆一様に興奮して話をしていまし
た．どの程度の完成度かは別にして，新しい技術の開
発に新緑の香りがしました．

（三浦純子）
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