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環境をめぐる諸問題は，いまや全世界的に注目をあつめるテーマ

となりました．アスベストは昨今の社会情勢のなかでは，環境汚染

の元凶の一つとして悪役リストに入れられています．アスベスト

は，往時はその耐熱性が評価され，学校の理科の実験では必須アイ

テムである網の中央部の白い円形物として縁の下の力持ちをになう

などの活躍をしていたのに，時代の流れとともに今のような位置づ

けになってしまいました．

医学書によれば，病気の原因は，物理的・化学的・生物学的な諸

因子に分けられると説明されています．アスベストは，胸膜などの

中皮腫や肺癌の原因と考えられるようになりました．では，鉱物で

あるアスベストは病因としては“物理的”に入れられるのでしょう

か．それとも“化学的”に割り振られるのでしょうか．アスベスト

のもつどの特性が発癌に関与しているかが問われるところです．

病気の原因としては，これ以外にも人為的なものとして，医原

病・公害病という概念もあります．アスベストによる腫瘍は公害病

の一つにも数えられるようになりました．環境汚染への対処として

は，汚染源除去が第一です．安価ゆえにいろいろな用途で使用され

てきたアスベストが，多額の経費をかけて撤去されつつあります．

この光景は社会史，科学史におけるアイロニーともいえます．海外

では，発癌性を認識しつつも経済的理由でアスベストをまだ使用し

ている国があります．科学の成果も，人間社会という大状況にあっ

ては限定的な役割しか演じることができていません．

アスベスト小体を光学顕微鏡でみると，鉄アレー状を示していま

す．棒の両端に球状物がとりついており，生物である細胞や組織の

中にあっては，明らかに異形(いぎょう)としか言い様がありませ

ん．発症までの何十年かの間に，体内の異物であるアスベストを追

い出す方策も講じられてもよいと思いますが，このような研究は行

われているのでしょうか．

今日までのところ，アスベスト被害に関しては疫学の貢献は大で

あったように思われます．今後は発癌性の検証など，直接的なエビ

デンスのさらなる積み重ねを期待したいところです．(坂本 穆彦)

バックナンバー

｢今月の主題」一覧
第 50 巻(2006 年)

10号 認知症の動的神経病理

11 海外旅行と臨床検査

12 (増刊号)ナノテクノロジーとバイオセ

ンサ

13 臨床検査史─国際的な流れとわが国の

動向

第 51 巻(2007 年)

�号 乳癌と臨床検査

� 尿路感染症の診断

� 血管超音波検査

� 悪性リンパ腫

� 脂質

� 骨粗鬆症と臨床検査

� 不整脈検査

	 ヒト乳頭腫ウイルス(HPV)と子宮頸癌


 フローサイトメトリー

10 白血球

11 メタボリックシンドローム健診での注

意点

12 (増刊号)遺伝子検査─診断とリスクフ

ァクター

13 胎盤

第 52 巻(2008 年)

�号 インフルエンザ診療のブレークスルー

� 輸血の安全管理

� アルツハイマー病の最近の進歩

� 歯科からみえる全身疾患

� 自己免疫疾患の診断

� エピジェネティクスと臨床検査

� 腎移植

	 自然免疫と生体防御レクチン

〔バックナンバーのお取り扱い〕

第 50 巻第 10 号以降は医学書院販売部が

お取り扱いします．それ以前のものは㈱

東亜ブック(東京都豊島区池袋 4-13-4，

電話 03-3985-4701，FAX 03-3985-4703

http://www.toabook.com/，E-MAIL：

st@toabook.com)がお取り扱いします．
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