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節分を迎え，春の到来が待たれる毎日ですが，読者の皆様におか

れましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます．

今月の主題は「尿路感染症の診断」です．尿路感染症は日常よく

遭遇する感染症ですが，その診断と治療においては近年様々な変化

も認められております．診断面では STD も含めて迅速診断法の進

歩や診断の標準化が進められていますし，治療面では耐性菌やバイ

オフィルムなどの難治化要因を考慮した治療法，より効果的な抗菌

薬の投与法などが考えられています．臨床検査の現場においてもこ

うした変化を良く理解したうえで，より臨床に即した形で検査を進

めていくことが求められております．

本号では，まず尿路感染症診断の最近の進歩について，東京慈恵

会医科大学の堀野哲也先生，小野寺昭一先生に解説していただき，

続いて標準化を念頭に置いた尿路感染症の診断について産業医科大

学の松本哲朗先生，迅速診断について帝京大学の川上小夜子先生，

特殊領域である小児における尿路感染症の特殊性について近畿大学

の宮田曠先生，遺伝子診断法について岐阜大学大学院の江崎孝行先

生にそれぞれ解説をお願いいたしました．各論としては基本的な尿

路感染症の診断検査法，画像診断，治療・管理上重要な問題となる

薬剤耐性および尿流障害について，それぞれの領域の専門家の先生

方に解説していただきました．また最後に話題として，小児尿路感

染症における迅速診断法，尿路感染症とバイオフィルムについて，

お二人の先生にご意見を述べていただきました．

本号を通じて，尿路感染症の診断と治療に関する従来からの考え

方と，新しい考え方を整理していただき，検査医学に携わる読者の

皆様の今後の活動の参考となれば幸いです．

(岩田 敏)

バックナンバー
｢今月の主題」一覧

第49巻(2005 年)
4 号 脳脊髄液
5 マイクロアレイ技術の進歩
6 院内感染制御
7 アレルギー疾患の現況と今後の展望
8 これからの臨床検査技師教育を考える
9 キャピラリー電気泳動法
10 視機能
11 肝臓癌の臨床検査
12 (増刊号)臨床検査のための情報処理技

術の進歩
13 メタボリックシンドローム
第 50巻(2006 年)
1 号 PK/PD解析を指標とした感染症治療
2 花粉症克服への展望
3 採血
4 検査室におけるインシデント・アクシ

デント
5 腎疾患と臨床検査
6 健康食品と臨床検査
7 ホルマリン固定パラフィン包埋標本か

らどこまで遺伝子検索は可能か？
8 皮膚科と臨床検査
9 高齢者の臨床検査値
10 認知症の動的神経病理
11 海外旅行と臨床検査
12 (増刊号)ナノテクノロジーとバイオセ

ンサ
13 臨床検査史―国際的な流れとわが国の

動向
第 51巻(2007 年)
1 号 乳癌と臨床検査
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