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病床稼働率アップ！
PFM導入がもたらす絶大な効果

　PFM（Patient Flow Management）とは，入退院マネジメント強化の手法で，入
院患者の一貫した支援のことを指す．入院予定の患者について情報をあらかじめ
把握し，入退院含め病床の管理の効率性を高めることを目的とする．導入するこ
とにより平均在院日数の短縮，病床稼働率の向上，新入院患者数の増加，救急搬
送患者の受け入れ数拡大，手術件数増，在宅復帰率の向上などに効果がある．また，
入院患者の基本的情報を入院前に収集しアセスメントすることで，より安全で安
心できる入院生活や退院支援を行うことができる．患者の身体的・精神的・社会
的背景を把握し，院内外の多職種と連携して入院から退院まで医療・看護・介護
の必要な援助を切れ目なく受けられるよう支援する．
　今後，さらなる高齢化の進展により，複数の慢性疾患を持った退院困難患者の
増加が予想される．それらに対応するためにPFMは有効であると考え，導入病院
の成果や今後の展望を伺う．

● 済生会横浜市東部病院／谷口 英喜
● TMGあさか医療センター／成島 光洋
● 彩の国東大宮メディカルセンター／藤岡 丞
● 大誠会内田病院／田中 志子
● 東京慈恵医科大学葛飾医療センター／山下 正和
● 済衆館病院／今村 康宏

【Interview】PFM導入病院の成果と今後の課題／山本 賢司×中村 康彦

【連載】
● アーキテクチャー×マネジメント
● 医療機関で起きる法的トラブルへの対処法
● 事例と財務から読み解く 地域に根差した病院の経営
● 臨床医が病院長になった日
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