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病院 72 巻 6 号 2013 年 6 月 445（37）

   書　   籍　   紹　   介

　東日本大震災の津波被害で孤立した，石巻市立病院
を舞台としたドキュメントである．約 500 人の患者が
病院スタッフ，DMATなどの連携により救出され
た，3月 11 日から 15 日までの 5日間を，当時の内科
部長森安章人医師が克明に描き出している．非常時に
いかにして病院業務を行うのか，貴重な教訓となる 1

冊であろう．
　登場人物がすべてフルネームで描かれ，また会話中
心に当時の状況が表現されており，本書の臨場感を高
めている．また，亡くなっていく患者の存在も，単な
る「奇跡の救出」劇ではない現実感を醸し出す．
　DMAT矢野賢一医師の「もし，ウチの病院で同じ
ことが起こったら，はたして，みんな，こんなに冷静
でいられるだろうか？」という思いが印象に残る．患
者と同様，自らも被害者である病院スタッフのプロ意
識に，ただただ頭が下がる．

『SOS ！ 500 人を救え！
─ 3・11 石巻市立病院の 5 日間』
森安 章人 著／清水 一利 編
四六判　224 頁　定価 1,500 円＋税　2013 年 3 月 11 日
三一書房　ISBN978-4-380-13003-8

2026/09/30 15:30:09




