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ローレンス・ティアニー（著）

松村 正巳（訳）

『ティアニー先生のベスト・パール』

   書　   評
読者が臨床経験を経ることでより輝きを増す，
箴言の重み

［評者］　岩田 健太郎
神戸大学病院感染症内科教授

　まず本書を開いたとき，「字が少ないな」と思って
はならない．
　近年，医療情報量は爆発的に増加した．ウェブ上コ
ンテンツの充実により一疾患の解説を「5000 字以内
にまとめて」という制約はもはやない．そこで「うち
のはこんなにコンテンツがありまっせ」という量的評
価が行われるようになる．「この教材には○○のこと
がカバーされていない」という形でコンテンツはけな
されるようになる．
　しかし，パール集のようなコンテンツには量的評価
はなじまない．
　われわれは芭蕉の句集や島田ゆかの絵本，茨木のり
子の詩集を開いて「字が少ない」とけなさない．「そ
ういうもの」だからである．句集や絵本や詩集は字の
多寡で評価されるものではない．そういう量的評価し
か書物に求めることができない人は，東京都の電話帳
でも読めばよいのだ．
　パールは，とりわけ優れたパールは，搾り取った果
実の一番美しい一滴である．パールが盛りだくさん，
というのは形容矛盾であり，時々回診時にポロリと

（そしてズバリと）「50 歳以上の患者で多発性硬化症
を診断したら，真の診断はほかにある」と上級医の口
から放たれたとき，パール（真珠）は美しく輝くのであ

る．毎日大量に繰り返されるステイトメントはパール
とは呼ばない．それはときに陳腐ですら，ある（「入院
患者には必ずレントゲンと心電図とっておけよ」）．
　本書は，ポケットマニュアルのようにセカセカとス
ピーディーに開く本ではない．穏やかな心持ちのとき
にゆっくりと読むのがよい．リズミカルに英文を読ん
でみるのも楽しい．声に出して読めばなお楽しい．
Defined properly, dysphagia is one of the few symp-
toms in medicine for which an anatomic correlation 
nearly always present 
; too often it is this 
disease.（On Esopha-
geal Cancer）． そ し
て，箴言の重みは臨床
経験の蓄積とともに，
実際の患者と照らし合
わせてさらに光を増
す．5 年後，10 年後に
読み直すとさらにその
輝きが増しているはず
だ．優れたワインのよ
うに． A5　頁 146　2011 年
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　わが国は平成 19 年に総人口に占める 65 歳以上の老
年人口比率が 21.5％になり，40 年後には 5 人に 2 人
が高齢者になるといわれている．平成 23 年には高齢
者住まい法が改正．補助金や税制優遇があり，低金利
融資も受けられることで高利回りが実現できる「サー
ビス付き高齢者向け住宅」が注目を集めている．
　本書では，地域優良賃貸住宅事業者第 1 号のパイオ

ニアで高齢者向け住宅を運営する著者が，実務を通し
て築き上げた経営ノウハウを紹介．「サービス付き高
齢者向け住宅」についての基礎知識から収益モデルプ
ランまでを詳しく解説してい
る．

〈主な目次〉第 1 章　新しい市
場を拓くサービス付き高齢者向
け住宅／第 2 章　サービス付き
高齢者向け住宅の基礎を知ろう
／第 3 章　経営実践モデルプラ
ン／第 4 章補助金，税制優遇に
必須な登録等の手続き

サービス付き高齢者向け住宅経営
〜高収益と社会貢献を実現する新しい事業モデル〜
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