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特集

心臓リハビリテーションの 
エビデンスを極める
企画： 明石嘉浩（聖マリアンナ医科大学循環器内科）

I. ディベートで考える心臓リハビリテーション
［A．科学的な運動耐容能評価はCPXか？　それ以外か？］

3 2 4  CPXである   伊勢孝之

3 2 9  それ以外である   牛島明子

［B．心臓リハビリテーションの醍醐味は急性期か回復期か？］
3 3 5  急性期   加藤祐子

3 4 0  回復期   小幡裕明

［C．心臓リハビリテーションはオンラインか？　オフラインか？］
3 4 8  オンライン   横山美帆

3 5 4  オフライン   足利光平

［D．高齢者心不全に対する減塩の是非］
3 6 1  減塩は必要である   石原綾乃

3 6 7  減塩は不要である   平敷安希博

II. 新しい分野の心臓リハビリテーションを知る

3 7 2  SHDインターベンション患者のフレイル評価方法と 
心臓リハビリテーションの重要性   佐地真育

3 8 1  AIを駆使した心臓リハビリテーション   貝原俊樹
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c o n t e n t s

3 8 6  社会復帰と就労支援をサポートする心臓リハビリテーション   中山敦子

3 9 3  HFpEFに対する心臓リハビリテーション   合田あゆみ

4 0 2  成人先天性心疾患患者の心臓リハビリテーション   石北綾子・坂本一郎

III. 各分野のトピックスを知る

4 1 1  サルコペニアのトピックス   河野裕治・井澤英夫・大高洋平

4 1 9  心臓悪液質のトピックス   小西正紹

4 2 9  心臓リハビリテーションのトピックス   石原広大・井澤和大

4 3 6  腎臓リハビリテーションのトピックス   祖父江理

4 4 3  腫瘍循環器リハビリテーションのトピックス 
COREの可能性   木田圭亮・土岐真路・佐々木信幸

4 5 2  新しいバイオセンサを活用した心臓リハビリテーション   勝俣良紀・中島大輔

4 5 7  バックナンバーのご案内
4 5 9  次号予告
4 6 0  奥付
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