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冠動脈疾患の
リスク管理のフロントライン
企画：野出孝一（佐賀大学医学部循環器内科）

Ⅰ．冠動脈疾患イベントリスクをどう評価する？

リスクファクターからどう評価する？
岡村 智教

問診・理学的所見でどう診る？
川尻 剛照

心電図でどう評価する？
小菅 雅美

血管機能（PWV・CAVI）でどう評価する？
甲谷 友幸

IMTでどう評価する？
石津 智子

CTでどう評価する？
田口 功

MRIでどう評価する？
野口 輝夫

冠動脈イメージング（IVUS・OCT）で
どう評価する？
久保 隆史

FFRでどう評価する？
坂本 知浩

血液バイオマーカーでどう評価する？
井上 晃男

遺伝子解析でどう評価する？
加藤 規弘

Ⅱ．冠動脈疾患リスクファクターをどう管理す
る？

血圧はどこまで下げる？
甲斐 久史

コレステロールはどこまで下げる？
宮内 克己

中性脂肪（TG）はどこまで下げる？
塚本 和久

血糖はどう下げる？
室原 豊明

尿酸はどこまで下げる？
小島 淳

肥満の是正はどうする？
島袋 充生

SASの管理はどうする？
安藤 眞一

禁煙はどう成功させる？
長谷川 浩二

慢性腎臓病（CKD）はどう治療する？
笠原 正登

Ⅲ．冠動脈疾患合併症をどう管理する？

心不全をどう防ぎ治療する？
竹石 恭知

不整脈をどう防ぎ治療する？
髙橋 尚彦

弁膜症をどう防ぎ治療する？
冨山 博史
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