
Dr.岩倉の心エコー塾
治療に直結する考えかたと見かた
岩倉克臣／著

岩倉塾長！ 今すぐに入塾させてください！
評者 中川義久 滋賀医科大学循環器内科

皆さんは，学習塾の世話になった経験があります

か？ 画一的な学校教育と異なり，学習塾は「塾長」

の意向がダイレクトに反映されます．本書は「心エ

コー塾」と謳うだけに，岩倉塾長の情熱と個性が，こ

れでもかと伝わってくる渾身の一冊です．皆さん，す

ぐに入塾しましょう．その価値は十分あることを保証

します．「秘伝」や「心得」と名付けられた軽妙なコメ

ントが，学習者に心エコーの知識を伝えてくれます．

単なる表面的な情報だけでなく，心エコーに内在する

魅力と奥深さを感じることでしょう．これは岩倉塾長

が「心エコー」を愛しているからに違いありません．

本書は，心エコーの教科書を装いながら，実は心不

全の教科書です．心不全という病態と治療を，心エ

コーという検査法を通じて解説した珠玉の名著といえ

ます．

医学書には，1 人がすべてを書き上げた単著のもの

と，多くの執筆者が分担し編集されたものがあります．

単著の書籍は，全編を通じて背後に潜む執筆者のフィ

ロソフィーを感じ取ることができるのが魅力です．本

書は岩倉塾長に内在する，心エコーに忍耐強くいちず

に打ち込む姿勢と，若手医師を育成しようという熱い

血潮が伝わってきます．

さらに塾長のセンスが輝くのが文中に散りばめられ

たイラストとコメントです．鳥獣戯画は京都高山寺に

所蔵されていた平安時代に描かれた日本最古の漫画と

も呼ばれる国宝です．皆さんも一度は目にしたことが

あるでしょう．全長 40メートルにわたる大きな巻物で

す．本書では，鳥獣戯画から飛び出してきたカエルや

ウサギといった動物たちが擬人化され，なんと心エ

コーについてユーモラスな仕草で語りかけてくるので

す．素晴らしい仕掛けです．さすがは岩倉塾長です．

本書は巻物ではなく 414 ページからなる書籍ですが，

スイスイと読み進むことができるのは巻物のようです．

本書は，心エコーについての初学者には最適な書籍

です．なにより理解しやすく退屈せずに楽しく読むこ

とができるからです．さらには，心エコーについて一

定以上の知識をもつ者にも本書をお薦めします．内容

が一見簡単に書いているようで，奥深い専門的な領域

も網羅しているからです．知識を整理して活用できる

ようになることでしょう．心エコーについて学びたい

者だけでなく，心不全について知識を整理して学びた

い者にも適しています．心エコーを通じて心不全を高

度に分析した内容は魅力です．このように素晴らしい

書籍を書き上げてくれた，岩倉克臣塾長に感謝をささ

げます．
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