
❀ 編集後記 ❀ 伊達 勲

編集顧問
阿部 弘
大本 堯史
岡田 芳和
片山 容一
河瀬 斌
菊池 晴彦
桐野 高明
佐々木富男
髙倉 公朋
田中 隆一
西本 詮
橋本 信夫
早川 徹
堀 智勝
𠮷田 純
吉峰 俊樹
吉本 高志
編集委員
新井 一
（編集委員長）
飯原 弘二
斉藤 延人
高安 正和
伊達 勲
冨永 悌二
寳金 清博
前原 健寿
宮本 享
村山 雄一
𠮷田 一成
若林 俊彦
（五十音順）

今月の「扉」には有賀 徹先生から「明るい高齢社会を！」をいただいた．有賀先
生は全国の労災病院などを所管している労働者健康安全機構の理事長として，増加の
一途をたどる高齢患者に対する「水平連携に準じた垂直連携」を，急性期医療の大き
なテーマに採りあげられている．在宅患者の日常的な治療上の連携が「水平連携」，
急変時の救急搬送が「垂直連携」であるが，高齢者の繰り返す肺炎などの場合，地域
密着型病院に救急搬送していくことが「水平連携に準じた垂直連携」に相当し，超高
齢社会における救急医療の主体になっていくべきであると説いていらっしゃる．地域
医療構想の中で，各病院は，高度急性期，急性期，回復期，慢性期のベッドの割り振
りについて，将来を見越した検討に余念がないと思われるが，高齢者に対する救急体
制についても地域ごとに水平連携・垂直連携の運用を十分検討することが必要だとの
認識を共有していきたい．
今月号には研究 2論文，症例報告 4論文，教訓的症例に学ぶシリーズ 3論文，およ

び連載，と興味深い論文が並んでいる．秋の夜長に精読いただければ幸いである．
高齢者医療に関連する大きな話題の 1つが認知症である．2025年に日本国内の認知
症患者は 700万人になる，との予想がマスコミを賑わしている．医療機関を受診する
認知症患者は増加し続け，脳神経外科にも数多くの患者が来院する．本年 6月，日本
脳神経外科認知症学会が設立され，第 1回学術総会が開催された．シニア世代の脳神
経外科医を中心に予想を遙かに上回る参加者があり，会場は満杯で立ち見の先生方も
多くみられた．これまでは脳神経外科では，特発性正常圧水頭症，一部の脳腫瘍，そ
して慢性硬膜下血腫を treatable dementiaとして診断・治療することが中心であったが，
今後は脳神経外科医もアルツハイマー病，脳血管性認知症，レビー小体型認知症など
に関わる必要がある．さらに，75歳以上のドライバーの免許更新時の認知症相談を受
ける機会が増えることが予想される．脳神経外科は従来，脳・脊髄・末梢神経の疾患
に対して予防から社会復帰までを行う専門領域として活動してきたが，これまで以上
に広い範囲の勉強を重ねて，患者の人生に貢献する必要がある．
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