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本号の「扉」では高里良男先生から貴重なご意見をいただいた．医療は医学に根差
したものであり，医学は世界と広くつながっていることは疑う余地がない．しかし，
こうした医学のグローバル性の一方で，医療は地場産業であり，向こう三軒両隣の中
で生きて・評価されるものでなければならない．その当たり前のことが「地域医療」
という言葉で表現される．
地域社会のインフラを構成する要素として，「医療」と「教育」は，最も重要なも
のである．もちろん，「治安」「上下水道」「電力」「交通」など空気のような必需要素
もあるが，「医療」と「教育」は，その地域の住民の生存にとって，同様に必須である．
しかし，これが最初に削減の対象になることも事実である．筆者の勤務する病院は，
最近，日本で唯一の財政再建団体となった夕張市と連携することになったが，夕張市
では，財政破綻に伴って公立病院が閉鎖され，3つあった高校は 1つに統合された．
地域社会で起きていることは，アカデミアでも同様に生起している．「扉」にも記
載されているが，厚生労働省の 2014年の調査では，病院勤務の脳神経外科医の平均
年齢は 47.1歳，診療所勤務では平均 58.5歳，専門医は平均 51.4歳となっている．少
子化・高齢化は，地域社会の中ばかりでなく，そこに医療を提供する医療者の中でも
同時進行している．これは脳神経外科も例外ではなく，「地域医療」は，到底，他人
事ではないのである．自分たちの生存に関わる生活の基盤の問題であり，上から目線
で見下ろせる問題ではなく，地域の需要から乖離した「医療」は，生き残れるはずが
ない．診療科の高齢化と絶対数の減少という「不都合な真実」から目をそらすことな
く，「脳神経外科」のあり方，総合力のある脳神経外科医の育成など，社会への貢献
のスタイルも含めて，日本の医学界のリーダーとして，先導すべき課題である．
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