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今年の夏も，昨年同様暑い日が続いています．しかも雨が降ったら降ったで，日本
列島のさまざまな場所が観測史上最大の局地的豪雨に襲われています．当大学のある
東京湯島地区でも先日，雹が降りました．地球温暖化の影響でしょうか？ 日本の気
候もここ数年で大きく変わってしまった気がします．
さて，9月号の扉では，鳥取大学の黒﨑教授が諸葛孔明の「寧静致遠」を引き合い
に，誠実で地道な努力の積み重ねが遠大な事業の達成に重要であることを述べられて
います．先生が示された，臨床とりわけ手術においては丁寧に真心をもって望むべき
という考えは，脳神経外科医にとって必須のことと思います．先生の診療，教育，研
究に対する情熱は，（当大学近隣の）東京ドームを本拠地としている巨人軍にも必ず
や届くことでしょう．
総説では，水野先生が腰椎固定術の変遷と進化を，これから腰椎手術を始める先生

方に対して丁寧に概説してくださいました．本邦においても，脳神経外科手術におけ
る脊椎，脊髄外科の役割はますます重要になっています．奇しくも研究において，外
国での脊髄手術に関する論文が投稿されています．ロシアのシベリア地区の脊髄硬膜
内髄外腫瘍 97例の報告を日本語で読むことができるということは，われわれにとっ
て貴重な経験だと思います．
今回，中川原先生には 2017年 4月の AANS annual scientific meetingで開催された

Spetzler教授の退任記念 symposiumの様子を報告していただきました．それに加え，
15Oガス PETによる脳血管障害の病態診断の進展についてもご執筆いただきました．
連載「脳腫瘍の手術のための術前・術中支援」では，辛先生に海綿静脈洞から発生す
る頭蓋底腫瘍に対する顕微鏡下開頭術・内視鏡下経鼻手術についてご執筆いただきま
した．いずれも読者，とりわけ若手脳神経外科医にとって非常に役立つ内容です．
私が脳神経外科専門医を受験した際には，本誌は必ず読んでおかなければならない

雑誌の 1つでした．本号が刊行される 9月には，今年度の専門医試験もすでに終了し
ています．次年度の受験者のみならず，脳神経外科医の生涯教育においても，本誌の
占める役割は 20年前から変わらぬ大きさを持ち続けていると考えています．
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