
緩和ケア
実践マニュアル Start

「PEACEを受講したけど、
臨床で上手く活かせていない気がする……」

「効果はあるみたいだけど、早期緩和ケアって
具体的にいつ始めて、なにをすることなの？」

「ウチの施設だと診断から看取りまで
ひとりでやらなくちゃいけないんだよな……」
こんな悩みもっていませんか？ そんな臨床家のために、
①緩和ケアの基本的対応、
②陥りやすいピットフォール、
③PEACEだけでは対応しきれない場合の

「Beyond PEACEスキル」を学ぶ一大特集です。

Part 2

治療医が行なう
緩和ケア初回面接
緩和ケア初回面接の
方法と実際 ─ ５つの原則
西 智弘
早期緩和ケアの初回面接を
重荷と感じるとしたら、
多分なにか思い違いを
しているのかもしれない
春日 武彦

Part 1

タイムラインと
イベントからみるACP実践
ACPの実践はこうやっています
勝俣 範之
Huiによる「緩和ケアが
導入されるタイミングに関する
国際デルファイによる基準」を解説する
西 智弘

企画  吉田健史・西 智弘
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Up ＆ Beyond PEACE
Part 4

がん治療と
緩和ケアのQ&A
大場 大
鈴木 梢
西 智弘
勝俣 範之
上村 恵一
関本 剛
吉田 健史
廣橋 猛
坂下 明大

Part 3

症状別緩和ケアスキル
Beyond PEACE
がん疼痛のコントロール・1
─NSAIDs/
アセトアミノフェン/オピオイド
吉田 健史
がん疼痛のコントロール・2
─ステロイド以外の
鎮痛補助薬
田上 恵太
呼吸困難
鷹津 英
悪心・嘔吐
平本 秀二
便秘・下痢
住谷 昌彦
悪性消化管閉塞
川島 夏希
倦怠感
─ Cancer-related fatigue
松尾 直樹
せん妄
上村 恵一
気持ちのつらさ
鈴木 梢

不眠
山川 宣
口腔粘膜炎
福永 暁子
皮膚障害
─EGFR阻害薬による
皮膚障害・手足症候群・
がん性皮膚潰瘍・褥瘡
芦田 敦子
Oncology Emergency. 1 
─高カルシウム血症
櫻井 宏樹
Oncology Emergency. 2 
─ 脊髄圧迫症候群
櫻井 宏樹
皮下投与法
─皮下輸液と持続皮下注射
関本 剛
栄養・補液
─人工的栄養水分補給
天野 晃滋
苦痛緩和のための鎮静
池永 昌之
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