
＃今月の特集関連本

　一般健康診断を科学的に分析すること、そしてその問題点を指摘し、さらに改
善へ向けて何が求められているのかを柔軟に提言すること─。その基本姿勢 
を貫いて、初版発行より 3 年半で待望の改訂版が登場した。視力・聴力検査、
そして現在注目される女性検診を新たに加え、項目の充実を図るとともに、
EBM のエビデンスの考え方をより厳密に、各検査の評価もより系統的に刷新し
た。
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