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＃医学書院の新刊 本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.206）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　“ミステリーの女王”として名高いアガサ・クリスティーは、看護師の経験だ
けでなく、調剤師の資格を得て薬剤師の助手を務めた経験もあり、その作品の多
くで「毒物」の作用が正確に描かれている。本特集では、『スタイルズ荘の怪事件』
『戦勝記念舞踏会事件』『殺人は容易だ』などの作品に出てくる「ストリキニーネ」
や「コカイン」「ベロナール」など、神経系症状を伴う毒物に焦点を当て、その
作用機序や治療法などを、薬理作用や病理に関する現代の知見も織り交ぜながら
解説している。不朽のミステリー作品の世界に触れながら、人間心理や神経毒へ
の洞察を深める1冊。

『BRAIN and NERVE』2023 年 12 月号（Vol.75 No.12）

アガサ・クリスティーと神経毒
定価2,970円／A4変判・106頁／医学書院／2023

　「添付文書情報＋オリジナル情報」が充実したポケット判医薬品集の定評の年
刊本。治療薬を薬効ごとに分類し、冒頭に「臨床解説」を掲載。各薬剤情報では、
すぐに役立つ「選び方・使い方」、薬剤選択・使用時の「エビデンス」をコンパ
クトにまとめた。フルカラーで欲しい情報がすぐに探せ、主要な薬剤は写真も掲
載。臨床現場で本当に必要な情報だけをまとめた。

Pocket Drugs 2024
（ポケットドラッグズ 2024）
福井次矢＝監修
小松康宏、渡邉裕司＝編
定価 4,840円／A6判・1248頁／医学書院／2024

　本邦初！　日本救急医学会監修による救急超音波診療テキスト。「日本救急医
学会救急point-of-care超音波診療指針」に準拠し、指針をもとに実践的な内
容を解説。上級者向けのPOCUSや、知識として知っておくべきことについて
も適宜に言及した。手技や病態・疾患に関する画像・動画を豊富に盛り込み、独
学でも知識と技術の習得に役立つ内容になっている。救急科専門医・専攻医だけ
でなく、研修医や急性期診療に従事する医師の手引きとして活用できる1冊。

救急超音波診療ガイド
［Web 動画付］

一般社団法人 日本救急医学会＝監修
日本救急医学会 Point-of-Care 超音波推進委員会＝編
一般社団法人 日本集中治療医学会、公益社団法人 日本超音波医学会、一般社団法
人 日本小児救急医学会、一般社団法人 日本ポイントオブケア超音波学会＝編集協力
定価 8,800円／B5判・392頁／医学書院／2023
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