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＃医学書院の新刊

　数多い内分泌代謝疾患のなかでも臨床的に重要な疾患を取り上げて解説した決
定版。近年のトピックである免疫チェックポイント阻害薬をはじめとする「薬剤
性の内分泌障害」および「電解質異常」については、今回新たに「日常診療のな
かの内分泌代謝疾患」章を設けてスッキリ解説。各項の最初に、疾患を見逃さな
いためのチェックリストをまとめ、さらにわかりやすくなった。

内分泌代謝疾患 
レジデントマニュアル　
第 5 版
吉岡成人、和田典男、永井 聡＝編
定価 3,740円／B6変判・432頁／医学書院／2023

　新型コロナウイルス感染症をめぐる2023年のモニタリング報告をまとめた。
東京都・大阪府・島根県・沖縄県の保健所・地方衛生研究所からの報告のほか、
地域医療提供体制や感染症法など法的課題、感染症の司令塔、人材育成、デジタ
ル化、リスクコミュニケーション、ワクチン開発など、さまざまな観点から現状
と課題を論じた。

『公衆衛生』2023 年 12 月号（Vol.87 No.12）

新型コロナからの教訓
モニタリング報告 2023
福田吉治＝企画
定価2,640円／B5判・114頁／医学書院／2023

　医療関連感染対策の現場で起こる複雑で多様な問題を解決する情報が満載。押
さえておきたい60テーマを8カテゴリーに分類し、Q&A形式で具体的に解説
した。8カテゴリーは、「標準予防策」「感染経路別予防策」「医療器具関連感染
予防」「職業感染予防」「洗浄・消毒・滅菌」「医療環境管理」「サーベイランス」
「新興感染症のパンデミック」。姉妹書の『感染対策40の鉄則』（医学書院、
2016）とともに、IPC（医療関連感染の予防と管理）に取り組む人の心強い相棒！

感染対策 60 の Q&A
坂本史衣＝著
定価 3,300円／A5判・328頁／医学書院／2023
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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.107）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　自他の境界線をめぐる冒険的セルフドキュメント！　ヤングケアラーについて
取材を始めた著者は、度重なる困難の果てに中断を余儀なくされた。いったい「ヤ
ングケアラー」とは誰なのか？　世界をどのように感受していて、具体的に何に
困っているのか？　取材はいつの間にか、自らの記憶をたぐり寄せる旅に変わっ
ていた。ケアを成就できる主体とは、あらかじめ固まることを禁じられ、自他の
境界を横断してしまう人ではないか──。著者は再び祈るように書き始めた。

わたしが誰かわからない
ヤングケアラーを探す旅
中村佑子＝著
定価2,200円／A5判・232頁／医学書院／2023
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