
＃今月の特集関連本

　リハビリテーション診療の対象者の多くにサルコペニアやフレイルなどの可能
性がある超高齢社会の現在、リハビリテーション治療で高い効果を上げるために、
栄養状態を正しく診断し、的確な「栄養療法」を併せて行うことが肝心である。
リハビリテーション診療に関わる医師・専門職にとって必須の知識となる栄養の
基礎知識から栄養療法、対処法までをバランスよく、コンパクトにまとめたテキ
スト。

リハビリテーション医学・医療における 
栄養管理テキスト
一般社団法人 日本リハビリテーション医学教育推進機構、 
公益社団法人 日本リハビリテーション医学会＝監修
久保俊一、吉村芳弘＝総編集
角田 亘、百崎 良＝編
定価 3,520円／B5判・248頁／医学書院／2022
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