
＃今月の特集関連本

　精神疾患の国際的診断基準を、9 年ぶりにアップデート！　米国精神医学会
（APA）による DSM-5 の「Text Revision」。DSM-5 が発表された 2013 年以
降の研究成果に基づき、全面的に内容を更新し、日本精神神経学会による疾患名
の訳語も大幅にリニューアルされ、全編新たな内容となった。「臨床的関与の対
象となることのある他の状態」として、虐待や対人関係、教育、職業、住居、経
済的、社会的環境などに関する問題にも触れている。
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